
 

Утверждаю  

Директор МБОУ «СОШ № 38» г. Грозного 
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График выдачи цифрового образовательного контента на платформе УБ ЦОК  

на 3 триместр 2025-2026 учебного года 

 

Класс  Предмет  02.03.-

06.03. 

09.03.-

13.03. 

16.03.-

20.03 

24.03-

27.03 

30.03-

04.04 

13.04-

17.04 

20.04-

24.04 

27.04-

30.04 

04.05-

08.05 

11.05-

15.05 

18.05-

22.05 

4 Русский 

язык  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Математик

а  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Предмет по 

выбору 1 

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  

5 Русский 

язык  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Математик

а  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Предмет по 

выбору 1 

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  

Предмет по 

выбору 2  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  

6 Русский 

язык  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Математик

а  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  



Предмет по 

выбору 1 

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  

Предмет по 

выбору 2  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  

7 Русский 

язык  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Математик

а  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Предмет по 

выбору 1 

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  

Предмет по 

выбору 2  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  

8 Русский 

язык  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Математик

а  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Предмет по 

выбору 1 

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  

Предмет по 

выбору 2  

1 вариант 

ВПР 

2 вариант 

ВПР 

3 вариант 

ВПР 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  

9 Русский 

язык 

Подготовка к ОГЭ(курс) 

Математик

а  

Подготовка к ОГЭ(курс) 

Предмет по 

выбору 1 

Подготовка к ОГЭ(курс) 

Предмет по 

выбору 2  

Подготовка к ОГЭ(курс) 

10  Русский 

язык  

2 урока  2 урока  2 урока  2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  

Математик

а   

2 урока  2 урока  2 урока  2 урока  2 урока  2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 

урока  

2 урока  2 урока  



Предмет по 

выбору 1 

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  1 урок  1 урок 1 урок  

Предмет по 

выбору 2  

1 урок  1 урок 1 урок  1 урок  1 урок  1урок 1 урок  1 урок  1 урок  1 урок 1 урок  

11 Русский 

язык  

Подготовка к ЕГЭ(курс) 

Математик

а  

Подготовка к ЕГЭ(курс) 

Предмет по 

выбору 1 

Подготовка к ЕГЭ(курс) 
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