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JleHb: MOHEACTBLHHK

Henens: nepBas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

No HaunmenoBanwme O01roma Macca [Tumeskie BemecTBa (T) DHepret Buramuab! MuHnupaibHBIC BEeIIECTBA
peil. MIOPIIUH AYeCcKas
LIEHHOCT
b
(xxai)
benku, | Kupel, | VYriues, BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
r r r MI MI MI MI MI MT MI MI
3aBTpak
Kama >xuakas MogodHas
13 IPEYHEBON KPYIIBI C 2010 9,09 11,2 35,18 269,88 0,41 1,04 0,02 0,27 133,75 229,43 | 107,12 3,23
MacJIoM
f;f:;’ac momokom bes | 408 3,54 |1,58 5452 | 0,06 1,59 | 0,02 15222 | 124,56 | 21,34 | 0,48
X1e0 MIeHnYHbIi 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 9,90 26,10 0,33
Coip Poccuiickuit 25 6,96 8,85 0,00 108,00 0,01 0,21 0,01 0,15 264,00 10,50 150,00 0,30
DpyKTEI B ACCOPTHMEHTE | 0,40 | 0,40 | 9,80 4840 | 0,05 10,00 0,20 | 16,00 | 11,00 |9,00 2,20
(mommTy4HO)
UTOro 22,9 24,29 | 61,05 510,01 | 0,55 12,84 | 0,05 1,01 572,87 | 38539 | 313,56 | 6,54
Ooen
8.2 OrypIel cBexHe 60 0,42 0,06 1.14 | 7,00 0,02 4.2 0 0 10.2 8.4 7.9 0,3
119 Cyn TOpoXOBBHIif 250 11,5 4,8 10,25 | 168,0 0,15 1,0 0 1,0 108,0 105,25 37,0 2,6
281 burtouku MscHbIE mapoBbie 80 7,92 6.62 592 | 117,0 0,1 0,5 0,01 0,03 74,1 135.0 10,7 0,3
143 Pary u3 oBoueit 150 3,53 12,7 2,29 202,86 0,09 1537 0,065 2.07 63.09 67,29 16.26 0.86
349 Kom ot u3 cmecu 200 0 0 15,4 60 0 0,3 0,2 0 18,9 14,6 29,7 0,5
cyxohpykroB 6e3 caxapa
BI/ITaMI/IHI/BI/IpOBaHHBIﬁ
Xnebd prxkaHoi 2,240 0.44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
HUTOI'O 25,61 24,62 54,76 646,82 0.4 21,37 0,275 3,]J6 283,49 372,94 111,56 5.8
HToro 3a 1enn 48,29 | 42,58 112,03 | 1132,83 | 0,96 31,21 | 0,325 4,47 856,36 | 758,33 | 425,12 12,34




JleHb: BTOpHUK

Henens: nepBas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

No HawnmenoBanwme 01roma Macca [Tumenkie BemecTBa (T) DHepreTH Burtamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett TopHuH benku, | XKupsl, Vries, Heckai BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTH
r r r MT MI MT MT MT MT MI MI
(kxaur)
3aBTpak
IToMuIOpBI CBEKIE 60 0,6 0,0 0,2 5 - 15,15 0,2 0,2 8,4 15,75 12 0,6
3pasbi pyOuieHbic u3 100 9,56 12,4 12,5 199,84 003 |0 0,105 | 0,24 22 972 |48 1,0
TOBSIUHBI
KodeiiH1ii nanurok ¢ 200 3,17 2,68 1,9 44.4 004 |13 0,020 |0 125,78 | 90 14,0 0,1
MOJIOKOM 0€3 caxapa
X11e0 nmIIeHNYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9,9 0,33
PpYKTEL B aCCOPTUMEHTE | 1,5 0,5 21 94,5 0,04 | 10,0 0 0,4 8,0 28,0 | 42,0 0,6
(oI TYYHO)
UTOro 17,2 16,08 50,09 413,88 0,4 21,15 0,42 5,84 215,65 | 318,68 | 61,57 3,36
Ooen
Casar ra3 CcBeKJIBI | SI0JIOK | 65 0.8 6.4 5.9 94 0.1 4.2 0 0 19.02 20,7 9.9 0,96
[} paCTI/ITCHLHHM MacJIOM
Cy1 ¢ 0BCsIHOM Kpynoi 200 1.85 15,36 5,51 167,68 0.06 2,40 7.20 70.40 40,08 17,68 0.64
IleueHb TOBSIKBS 100 12.81 9.03 4.45 165 0,2 29,54 5.5 2.98 27,53 227.87 13,82 4.82
TyloicHas B COyCe
[Trope kaprodenbHOe 150 3.08 2.33 19.13 109,73 0,14 3,75 0.03 0,15 36.25 73,95 26,70 0.86
Cox TomarHsIi (koHCEpBBI) | 200 2,0 0,2 5.8 36 0 59,2 0 0 16 0 0,3
X1e6 prxkaHOU MiuIeHuYHbIH | 40 2,24 0,44 19,76 9.96 0.04 0 0 0.36 9.20 42,40 10,00 1,24
Hroro 22,78 33,76 60,55 637,16 0,54 99,09 5,53 10,69 178,4 108 78,1 8,82
Toro 3a jeH b 39,08 49,84 110,64 1051,04 0,94 120,24 | 5,95 16,53 394,05 | 726,68 139,67 | 12,18




HeHnb: cpena

Henens: nepBas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

No HawnmenoBanwme 01roma Macca [Tumenkie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pet. HOPIHI g ok, XKupsi, | VYries, Aectad Bl1, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LEHHOCTh
r r r MI MI MI MI MI MI MI MI
(kxaur)
3aBTpak
3anekaHka u3 TBOpOTa 160 14,58 14,0 23,1 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 108,22 31,0 0,88
Kedwup 3,2 % sxupHocTr 125 3,63 4 5 73,75 0,04 0,88 0,025 0 150 118,75 17,5 0,13
Haii ¢ kenamtoM 1 200 0,3 0,1 15,2 59 0 2,9 0 0,01 7.8 5.2 9,7 0,9
JIUMOHOM
X11e0 mIeHnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
DPYKTLI B aCCOPTHMEHTE | 0,4 0,4 9,6 47,00 0,03 10,0 0 020 | 16,0 11,0 9,0 2,20
(momTy4yHo)
HUTOI'o 21,28 18,8 67,39 545,89 0,18 14,4 0,111 1,1 303,12 | 269,27 77,1 4,44
Oben
Canar u3 CBEKIBbl U 65 0.8 6,4 5.9 94 0.1 4.2 0 0 19.02 20,7 9.9 0,96
SI6IIOK ¢ pacTHTETHHBIM
MacJIoM
Cy1 ¢ 0BCsIHOM Kpynoi 200 1.85 15,36 5,51 167,68 0.06 2,40 7.20 70.40 40,08 | 17,68 0.64
[leyeHb roBsKbs Tylle- 100 12.81 9.03 4,45 165 0,2 29,54 5.5 2.98 27,53 227.87 13,82 4.82
Haig B coyce
[Trope xapTodenpHOE 150 3.08 2.33 19.13 109,73 0,14 3,75 0.03 | 0,15 36.25 70,95 | 26,70 0.86
Cok TomarHslii (koHcepsbl) | 200 2,0 0,2 5.8 36 0 59,2 0 0 16 0 0 0,3
Xneb pixkaHO-NIIeHUYHBIN 40 2,24 0,44 19,76 9.96 0.04 0 0 0.36 9.20 42,40 | 10,00 1,24
Htoro 22,78 33,76 60,55 637,16 0,54 99,09 5,53 10,69 | 178,4 108 78,1 8,82
Wroro 3a neHb 39,98 49,84 110,64 1051,04 0,94 120,24 5,95 16,53 | 394,05 726,68 139,67 12,18




JeHb: uetBepr

Henens: nepBas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

No HawnmenoBanwme 01roma Macca [Tumenkie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett. fopuH benku, Kupswi, Vries, Heckad BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTh
r r r MI MT MI MT MT MT MT MT
(kxaur)
3aBTpak
Omnaapy U3 rOBSDKBENR
MIEYCHH CO CAUBOYHBIM 80 13,59 16,41 5,56 224,23 0,8 1,41 0,44 1,21 137,62 | 314,52 37,93 3,8
MaclIoM
BoboBrbie oTBapHBIE
(3eneHslii roporiex
KOHCEPBHUPOBaHHBIN 150 14 5,1 29,4 219,5 0,04 7,68 0,011 1,8 19,14 48,96 16,13 0,64
/KyKypy3a
KOHCEpBHPOBaHHas)
Yaii ¢ KCHIIUTOM 200 0,07 0,02 15 60,46 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
Xi1eb MIIeHHYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
UTOro 29,24 21,73 59,62 550,95 0,86 9,12 0,451 3,27 | 172,46 | 383,68 62,06 4,94
Ooben
Bunerper oBoOLIHOH C 60 1,0 3,1 5,3 70 0,06 7,95 0 0 20,13 28,1 11,7 0,53
paCTI/ITeJ'IbHI)IM MacjoM
PacconbHuk neHuHrpan- 250 1,9 34 12,5 89 0 7,4 0 0 38,3 17,9 36,8 0,5
CKHH CO CMETaHOI
ITiope kaprodenbHOe 150 3,06 | 4,80 20,44 137,23 0,14 18,16 0,02 | 0,18 36, 0 36,60 | 27,75 1,01
Priba TymieHast B Tomate 100 9,75 | 4,05 4,01 105 0.05 3,73 | 0,006 2,52 | 89,07 240,19 | 48,53 0,85
C OBOIIIaMH
HanuTox 13 miozoB Liu- 200 0,710,3 24,7 117 0 15,00 | 0,03 0 19,2 4.9 3,1 0,7
NOBHUKA BUTAMUHH3UPO-
BaHHBIN
X1eb pKaHO-IIIIIEHUYHBII 40 2,24 | 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 | 9,20 42,40 10,00 1,24
UToro 18,65 16,09 | 86,71 610,19 0,24 52,24 | 0,029 | 3,06 | 212,88 420,09 | 137,88 | 4,83
HUToro 3a fieHb 47,89 37,82 | 146,33 1161,14 1,1 61,36 0,48 | 6,33 | 385,34 803,77 | 199,94 | 9,77




JleHn: maTHHIA
Henens: nepBas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

Ne HaunmenoBanwme 01roma Macca [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTH Buramuab! MunepaibHBIC BEIECTBA
pett fopHuH benku, | XKupsl, | VYriues, Heckai BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTh
r r r MT MI MT MT MT MT MT MT
(kxaur)
3aBTpak
OBowIH, TpUITYIIeHHBE 150 4,82 543 | 3090 | 191,75 | 0,17 6,45 0,61 2,70 95,10 | 178,95 | 123,45 | 24,45
(MOpKOBB)
DHTOMKH M3 FORAMHEI C 80 827 | 9,02 | 879 131 0,04 0,18 | 0,013 | 18 2856 | 79,71 | 2547 | 145
COYCOM CMETaHBI
Kogeitmbrii nammtox ¢ 200 3,17 2,68 1,9 100,6 0,04 1,3 0,020 0 125,78 90 140 | 0,1
MOJIOKOM 0e3 caxapa
Xi1e0 MIIeHNYHBIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
HUTOIo 17,84 17,33 51,25 470,11 0,27 7,93 0,643 4,76 254,04 366,06 | 169,52 | 26,22
O06en,
Bunerper oBOIIHOH ¢ 60 1,0 3,1 5,3 70 0,06 7,95 0 0 20,13 | 28,1 11,7 0,53
PACTUTCIBHBIM MACJIOM
PacconpHuK NEeHUHTpa- 250 1,9 3.4 12,5 89 0 7.4 0 0 38,3 17,9 36,8 0,5
CKHH CO CMETaHOU
[Trope kapTodenbHoe 150 3,06 | 4,80 20,44 137,23 0,14 18,16 0,02 0,18 | 36, 0 36,60 27,75 | 1,01
Pbiba TywieHas B ToMare 100 9,75 | 4,05 101 105 0.05 3,73 0,006 2,52 | 89,07 240,19 48,53 | 0,85
C OBOILIIaMH
HanuTok u3 nio/j0B 200 0,710,3 24,7 117 0 15,00 0,003 0 19,2 4.9 3,1 0,7
IIMIOBHMKA BUTaMUHH3UPO-
BaHHbIA
X1e0 prKaHO-MIIIEHUYHBIN 40 2,24 | 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 | 9,20 42,40 10,00 | 1,24
HToro 18,65 | 16,09 86,71 610,19 0,24 52,24 0,029 3,06 | 212,88 420,09 137,88 | 4,83
WToro 3a fieHb 47,89 37,8 146,33 1161.4 1,1 61,36 0,48 6,33 385,34 803,77 199,94 9,77
2




JleHb: MOHEACTBLHHK
Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

No HaunmenoBanwme 01roma Macca [Tumenkie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett. froptuH benku, | XKupsl, Vries, Heckat BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTh
r r r Mr MI Mr MI MI MI MI MI
(xKau)
3aBTpak
Kaua rpeuricaas 200 7,6 7,2 30,3 216 0,2 1,3 004 | 03 | 1298 | 2019 | 903 2,7
MOJIOYHAS JKHMJIKAs
X71e0 mIIeHnYHbIIT 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
Crip (Poccutickuit) 25 6,96 8,85 0 108 0,01 0,21 0,008 0,15 264 150,00 10,5 0,3
Kakao ¢ MmojokoMm 0e3 200 4,08 3,5 3,3 61,14 0,06 1,6 0,024 0 152,2 124,6 21,3 0,48
caxapa
HUTOro 20,22 19,75 43,26 431,9 0,29 3,11 0,072 0,71 550,6 493,9 128,7 3,7
Oben
[Tomuops! cBexue” 60 0,6 0,2 0,2 14,4 - 15,15 0,002 0,2 18,41 12,0 15,75 0,6
Cyn  xapTo(eibHBbIH, ¢ 1,80 2,22 15,39 106,5 0,2 11,08 0,06 1,3 95,80 | 143,7 26,00 | 1,1
pBIOOH
JKapkoe mo-gomanrHemy 200 20,1 17,7 18,9 337,1 0,14 |77 0 3,5 64,86 | 235,14 38,5 4.4
M3 TOBSAMHBI
Komror u3 cmecu 200 0 0 15,4 60 0 0,3 0,2 0 18,9 | 14,6 29,7 0,5
cyxo(hpykToB 0e3 caxapa
BI/I-TaMI/IHI/ISI/IpOBaHHHﬁ
X166 pKaHo- 40 | 224 | 044 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 | 42,40 10,00 | 1,24
MIIEeHUYHBIHA
Hroro 24,74 20,56 69,65 | 609,96 0,38 34,23 | 0,262 5,36 207,16 | 447,84 | 119,95 | 7,84
HWtoro 3a jcHb 44,96 40,31 112,91 | 1041,86 0,67 37,34 | 0,334 6,07 757,76 | 941,74 | 248,65 | 11,54




JleHb: BTOpHUK

Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

No HanmenoBanne Omrona Macca [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett. froptuH benku, | XKupsl, Vries, Heckat BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LICHHOCTh
r r r MI MT MI MT MT MT MT MT
(xKau)
3aBTpak
1 3amekaHka U3 TBOPOTra 160 14,58 14,0 23,1 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 | 108,22 31,0 0,88
2| ail c kewmmrom i 200/15/7 | 03 0,1 15,2 59 0,004 | 29 0 001 | 78 52 9,7 0,9
JTUMOHOM
3 X1e0 MIIeHNYIHBIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
4 ®OpyKTHI B ACCOPTHMEHTE 100 0,4 0,4 9,6 47,00 0,03 10,0 0 0,20 16,0 11,0 9,0 2,20
(IOMITY4HO)
UTOro 16,86 14,7 57,56 448,76 0,134 13,52 0,086 0,97 | 150,82 | 141,82 56,3 4,2
Ooben
Canat u3 CBEKIIBI C pac 65 0,8 5,4 5,5 73 0,1 3,58 0 0 174,2 102,5 19,06 0,9
TUTCJIBHBIM MacJIOM
Cyn  kaprodenbHblidi ¢ 3250 4.9 5,33 19,93 144,43 0,015 | 2,83 0 2,45 | 42,68 137,78 38,25 1,83
(hacopo
[ledyeHb TOBSXKBS TyIICHAs 100 | 12,81 9,03 4,45 185,0 0,2 5,54 5,5 298 | 67,53 227,87 13,82 4,82
B coyce
Kama suHeBas 150 4,7 4,10 30,88 182,55 0,2 0 0 0 39,2 210,0 14,00 5,01
pacchelviaTas
OTBap IMIIOBHUKA BU- 200 0,7 0,3 9,7 57 0 80,0 0,3 0 19,2 3,1 4,9 0,7
TaMUHU3UPOBAHHBII
X71e6 prKaHO-TIIICHUIHBIH 40 | 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 | 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 26,15 24,6 90,22 733,94 0,555 91,95 | 5,8 5,79 352,01 | 723,65 | 100,03 14,5
Hroro 3a eHb 43,01 39,3 147,78 | 1182,7 0,689 105,47 | 5,886 | 6,76 502,83 | 865,47 | 156,33 18,7




HeHnb: cpena
Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

No HanmenoBanne Omrona Macca [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett. HOPHIH IR ek, XKupsl, | Vrues, Aeckad Bl1, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
IIEHHOCTb
T T T MI MT MI MT MT MT MT MT
(xKau)
3aBTpak
1 | PoiGa npunymensas 80 13,8 7,1 0,17 122,2 0,07 0,62 0,05 0,47 | 2887 | 200,11 22.9 0,63
2 | IMiope kaprodemsroe 150 3,08 2,33 19,13 109,73 0,14 3,75 0,033 | 0.15 | 36,25 76,96 | 26,70 0.86
3 f;;a;aMOHOKOM bes 200 1,6 1,6 34 26 0,02 3.6 0,01 0 67,8 54,7 12,2 0,9
4 | Xne6 pxano- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
OIIEHUYHBIN
UTOr0 22,3 11,67 52,12 396,65 0,29 7,97 0,093 | 1,24 | 146,72 | 391,56 | 78,4 3,85
Oo0en
Canat us Chexux oMM 60 057 36 1,8 42,36 0,02 | 5,66 0 03| 163 | 18,06 9.9 |046
JIOPOB ¥ OI'YpIIOB
Cy11 OBCSIHBIH € MEJKO 250
[IMHKOBAHHBIMK OBOLIAMH 2 32 11,5 82 0,1 19,6 0 0 63,8 71,0 35,9 1
TeQTeH MACHbIE 90 3.1 2.4 33 198 0.1 |34 0,001 | 0,03 34 135 293 |0,
Kama rpeunesas 150 5.4 3.3 25,7 148 02 |13 0 03| 1298 |201,9 90,3 |27
pacchlnyaras
Corwoproiii (koncepoon) | 200 L7 02 | 189 84 0 |45 05 | 05| 285 39 105 |09
Xne0 pranc-MIICHIHE 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 036 | 920 |4240 10,00 | 1,24
toro 25,01 | 23,14 86,16 646,32 | 0,46 34,46 0,501 | 1,49 | 2816 507,36 | 1859 | 6,8
TToro 3a aeHb 4731 | 34,81 138,26 104297 | 0,75 | 42.43 0,594 | 2773 | 428,32 898,92 | 264,3 | 10,65




JeHb: uetBepr
Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

No HanmenoBanne Omrona Macca [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett. froptuH benku, | XKupsl, Vries, Heckat BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
LIEHHOCTh
r r r MI MT MI MT MT MT MT MT
(xKau)
3aBTpak
1 Karma Bsi3kas MonoyHas
U3 OBCSHOM KPYIIBI C 210 90,4 | 13,44 40,16 318 0,39 0,96 0,0548 | 0,73 158,65 | 264,86 72,05 2,09
MaclIoM
2 Yaii ¢ KCUIUTOM 200/15 0,07 0,02 15,0 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
3 Xi1e0 MIIeHUIHBINH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
4
HUTOIo 93,55 14,16 85,82 520,76 0,45 10,99 0,0548 | 1,39 | 182,35 | 313,06 | 122,05 3,19
O0ex
Bunerper ¢ cenpipio u 60. 3,5 6,2 3,0 75,1 0.03 3,55 0,002 2,7 23,1 61,3 11,7 0,5
3€NICHBIM JIYKOM
PacconbHuK NeHUHTpan 250 1,9 5,4 12,5 107,29 0 7.4 0 0 38,3 17,9 36,8 0,5
CKHH CO CMETaHOI
KotneTpipriOHbIe 80 10,7 3,5 7,5 104,3 0,07 0,35 0,01 0,5 93,1 240,5 20,9 0,6
[Trope u3 ropoxa c 350 1299 6,53 33,36 244,13 0,57 0,00 0,03 0,50 90,20 | 202,93 58,76 4,47
MacjioMm ’
Kommor u3 cmecn 200 0 0 15,4 60 0 0,3 0,2 0 18,9 14,6 29,7 0,5
cyxo(hpykToB 0e3 caxapa
BHTaMHHH?,HpOBaHHLIfI
X1e6 prxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
MIIEHUYHbIN
Hroro 31,33 22,07 91,52 682,78 0,71 11,6 0,242 4,06 272,8 | 579,63 167,86 7,81
HWroro 3a neHb 47,31 | 34,81 138,26 1042,97 | 0,75 | 42,43 0,594 | 2,73 | 428,32 898,92 | 264,3 10,65




JleHn: maTHHIA

Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHMI, BECCHHUI
Bo3spacrtras kateropus: 7-11 ner

No HanmenoBanne Omrona Macca [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunb MuHnupaibHBIC BEIIECTBA
pett. froptuH benku, | XKupsl, Vries, Heckat BI, C, A, E, Ca, P, Mg, Fe,
IIEHHOCTb
T T T MI MT MI MT MT MT MT MT
(xKau)
3aBTpak
1| 3paset pybuienic u3 100 9.56 | 12,4 199,84 0,03 0 0,105 | 024 22 97.2 4.8 1.0
TOBSITUHBI 12,5
2 | Hkpa 3 kaGauxo 60 0,5 24 3.3 36,8 0,1 33.1 0 0 109,0 | 136,7 79.1 3.7
3 | Kodeiinelii nanmurok ¢ 200 3,97 2,18 15,9 99,1 0,04 1.3 0,02 0 | 12578 90 14,0 0,1
MOJIOKOM
4 | Xne6 nureHMuHbIIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
5 | ®pykTs B accopTuMeHTe 100 1,5 0,5 21 94,5 0,04 10,0 0 0,4 8,0 28,0 42.0 0,6
(oI TYYHO)
UTOr0 17,11 | 17,68 62,36 477 0,23 44,4 0,125 0,9 | 269,38 | 369,3 146,5 5,62
O0ex
OCI?;;‘;O;B CBEAHX 60 0,45 3,61 1,41 39,93 0,04 2,82 0,00 | 021 | 13,39 33,75 7,91 0,34
Cyn  Kapro(ebHblit 250 1,80 2.22 15,39 106,5 0,2 11,08 0,06 | 1,3 95,80 173,7 26,00 1,1
C pBIOOI
TItnua (Kypuia 30 18,7 9,66 0 2624 0,04 0 0,16 | 0,17 | 32,0 1244 16.0 2.0
OTBapHasi)
Kamycra Tymenas 150 3,0 5,52 11,8 115,5 0,03 2,75 0 0,15 88,1 91,00 20,85 1,2
Kowmmor u3 ¢pykros 200 0,2 0,2 21,2 115,00 0,01 9.6 0 0,0,8 | 49,3 6,42 4,00 0,8
BI/ITaMI/IHI/ISI/IpOBaHHI:II\/’I
X116 prKaHo- 40 2.4 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 | 9,20 42,40 10,00 1,24
NIIEHUYHBIN
Aroro 26,39 21,65 | 69,56 731,29 0,36 26,25 0,22 | 2,19 287,79 | 471,67 | 68,76 6,68
Hroro 3a nexk 39,04 31,53 | 119,72 | 1077,65 0,59 70,65 0,345 | 3,09 557,17 | 840,97 | 215,26 12,3




beakn.,r | Kupbl.,r | Yries.,r Hepr. B1, mr C, mr A, Mr E,mr | Ca, mr P,mr | Mg, mr | Fe. mr
IEHHOCTD,
KKaJ

1- 3aBTpaK 229 24,29 61,05 510,01 0,55 12,84 0,05 1,01 572,87 | 385,39 | 313,56 6,54
2-3aBTpaK 17,2 16,08 50.09 413,88 0,4 21,15 0,42 5,84 215,65 | 318,68 61,57 3,36
3-3aBTpaK 21,28 18,8 67,39 545,89 0,18 14,4 0,111 1,1 303,12 | 269,27 77,1 4,44
4-3aBTpaK 29,24 21,73 59,62 550,95 0,86 9,12 0,451 3,27 172,46 | 383,68 62,06 4,94
5-3aBTpak 17,84 17,33 51,25 470,11 0,27 7,93 0,643 4,76 254,04 | 366,06 | 169,52 4,94
6-3aBTpaK 20,22 19,75 43,26 4319 0,29 3,11 0,072 0,71 550,6 4939 128,7 3,7
7-3aBTpaK 16,86 14,7 57,56 488,76 0,134 13,52 0,086 0,97 150,82 | 141,82 56,3 472
8-3aBTpak 22,3 11,67 52,12 396,65 0,29 7,97 0,093 1,24 146,72 | 391,56 78,4 3,85
9-3aBTpaK 93,55 14,16 85,82 520,76 0,45 10,99 0,0548 1,39 182,35 | 313,06 | 122,06 3,19
10-3aBTpaK 17,11 17,68 62,36 477 0,23 44 .4 0,125 0,9 269,38 369,3 146,5 5,62
HUTOI'O 278.,5 176,19 590,52 476,91 3,654 145,43 2,1058 21,19 | 2818,01 | 3432,72 | 1215,76 | 66,06
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