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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 
для 5-9 классов МБОУ «СОШ №38» г. Грозного разработана в соответствии с 
требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 
основного общего образования, федеральных образовательных программ 
основного общего образования.  

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у 
обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, 
знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 
− формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 
− формирование интереса к познанию; 
− формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 
− выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 
− создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 
− развитие у школьников общекультурной компетентности; 
− развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 
− осознание своего места в обществе; 
− познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 
− формирование готовности к личностному самоопределению. 

 
Нормативную правовую основу настоящей рабочей  

программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 
составляют следующие документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 
29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 
Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 
безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 
05.07.2021 № 64101). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 
17.08.2022 № 69675). 



5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 
методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 
«Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 
«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 
 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 
занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 
соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 
для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 
(или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать 
собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией 
в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 
доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам. 

 
Взаимосвязь с программой воспитания 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 
среднего общего образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и 
воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 
интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это 
проявляется: 
− в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 
− в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе 
воспитания; 

− в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 
вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 
 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 
В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 
2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре 

в текущем году. 
Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 
(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). 
Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 



«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя 
(советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, 
«190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 
«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 

225 лет со дня рождения А. С. Пушкина». 
В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не 

связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 
школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе 
(Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 
воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и 
содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у 
обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых 
результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные 
ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные ценности 
характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 
– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина; 
– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и 

продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 
– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из 

объединения индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные 
качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги 
предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном 
содержании занятия. Например, тема «День народного единства» рассматривается 
на известных исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в 
защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 
– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 
– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о 

предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в 
гуманном отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается 
проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей 
культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 

воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, 
людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 
– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 
– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному 

дому, малой родине; 
– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 



Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех 
сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, 
раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных 
сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 
− доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 
− благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для 
подражания. 
Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в 

прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства. 
5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 
делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 
традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 
другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех 
ее делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 
представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом 
обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День 
матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 
– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 
– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем 

мире; 
– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, 
литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, 
культуре взаимоотношений людей. 
Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, 

подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому 
многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, 
произведений живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 
7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 
– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 
– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир. 



О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в 
процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День 
российской науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки 
содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет 
обязательно добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и четкого 
воспроизведения нового термина или понятия. Необходимо понимать, что на 
внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные ценности: 

высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года 
учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, 
что послужит постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. 
При анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог 
учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, 
где функционирует данная образовательная организация. Обязательно учитывается 
и уровень развития учащихся, их интересы и потребности. При необходимости, 
исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, 
скорректировать) и творческие задания, выполнение которых предлагается вместе 
с родителями, другими членами семьи.     

Особенности реализации программы   
Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов, 

обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и 
интересной многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал 
каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время занятий 
доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным 
содержанием.   

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать 
возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать.   

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, 
помогающие педагогу грамотно организовать деятельность школьников на 
занятиях в рамках реализации программы курса внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном». 
Содержание программы внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  
День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». 

Возможности, которые предоставляют проекты общества «Знание» для 
обучающихся различных возрастов.  

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем 
гордимся, о чем помним, что бережем?  

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и 
стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной 
любви к своей Родине.  

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской 
Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и 
благополучие граждан является одной из главных ценностей, а проявление 
гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего города, региона, 
страны – достойно уважения.  

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир 
возможностей, которые создало государство для каждого ребенка в стране, 



наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный 
коллектив в дружную команду, так и выстроить личную траекторию развития 
каждому ребенку.  

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших 
отношений с окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем 
обществе. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро 
решаемых задач, экономической нестабильности, стрессы стали неотъемлемой 
составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию, 
которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического здоровья, 
конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как 
наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как 
смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься 
до «травли» других, необходимы всем.  

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 
кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный 
во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое 
культурно-историческое наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. 
Развитие отечественного кино отражает не только основные вехи развития страны, 
но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, 
позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести свои поступки с 
поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, 
знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и 
культурой страны.  

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую 
значимость, они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, 
беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь 
Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми профессиональными, 
физическими и моральным качествами, являются достойным примером настоящего 
мужчины.  

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 
многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех 
народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы.  

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как 
границы государства, это основа и залог существования современной страны. 
Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для 
будущего, профессии в этой сфере очень перспективны и востребованы. 
Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, получения 
энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. Логика 
развития экономики предполагает защиту и формирование высокотехнологичных 
отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых 
профессий связано с цифровизацией экономики, движением к технологическому 
суверенитету.  

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают 
и поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа 
семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные 
многодетные семьи.   

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, 
друзья, родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей 



Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не 
просто территория, это, прежде всего то, что мы любим и готовы защищать.  

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически 
сложилось, что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг 
другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша  

Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность.  
Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они?  
Россия начинается с меня?  
Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение 

обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение.   
Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные 

новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних 
праздников в нашей стране.  

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи 
информации до появления письменности. Разница между азбукой и букварем. 
«Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого 
научения». Любовь к чтению, бережное отношение к книге начались 450 лет назад.  

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том 
числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? 
Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской Федерации.   

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный 
паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был 
полностью освобожден от фашистской блокады.  

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает 
правами? Что дает заключение союзного договора для государств? Союзники 
России – государства, которые разделяют и поддерживают наши общие 
традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к укреплению союзных 
государств и поддерживают их.  

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в 
нашей стране. 190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во 
многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева.  

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в 
мире, которую за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, 
изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны 
сегодня может открыть для себя любой школьник.  

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её 
выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого 
русского флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 1798); 
командующего русско-турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), 
адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова.  

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? 
Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? 
Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и 
самому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы 
найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 
профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют 
подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения.  



Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка 
фестиваля. Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и 
студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране.  

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской 
авиации. Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых 
российских самолетов.  Мировые рекорды российских летчиков. Современное 
авиастроение. Профессии, связанные с авиацией.  

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. 
Значение Крыма. Достопримечательности Крыма.  

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться 
поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье 
населения играют важную роль в укреплении экономического потенциала и 
социальной стабильности страны, повышают качество жизни каждого человека.  

Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, 
цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, 
дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии.  

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные 
космонавтырекордсмены. Подготовка к полету — многолетний процесс.  

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор знаменитых 
«Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, 
ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное 
потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. Экологические 
проблемы как следствия безответственного поведения человека.  

Соблюдать эко-правила — не так сложно.  
История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека?  
Работа мечты. Жизненно важные навыки.  
История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы.  
19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и 

деятельность. Причины, по которым дети объединяются.  
Неизвестный Пушкин.  Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. 

Пушкина в формирование современного литературного русского языка.  
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  
Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 
образовательных результатов.   

Личностные результаты:  
В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов 

других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие 
любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных 
социальных институтов в жизни человека; представление об основных правах, 
свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 
межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном 
обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 
взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 
деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней).  

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 
идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление 



интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, 
своего края, народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 
- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 
достижениям народа; уважение к символам России, государственным праздникам, 
историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 
проживающих в родной стране.  

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности 
и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение 
и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и 
правовых норм с учетом осознания последствий поступков; свобода и 
ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 
пространства.  

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 
традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального 
воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как 
средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и 
мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 
творчества.  

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение 
правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернетсреде; 
способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 
информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный 
опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не осуждая; 
умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 
собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии, 
признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении 
практических задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; 
уважение к труду и результатам трудовой деятельности.  

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из 
социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, 
планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей 
среды; повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 
характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие 
действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 
гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 
социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 
экологической направленности.  

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на 
современную систему научных представлений об основных закономерностях 
развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и 
социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как средством 
познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности, 
установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 
совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 
благополучия.  

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 
природной среды: освоение обучающимися социального опыта, основных 



социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 
правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и 
сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной 
деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой 
культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 
компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 
других людей, умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки 
и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и 
компетентностей, планировать свое развитие; умение анализировать и выявлять 
взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои действия с 
учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, 
возможных глобальных последствий.   

Метапредметные результаты:  
В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять 
различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или 
данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных 
критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 
информацию различных видов и форм представления; находить сходные 
аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 
различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную 
форму представления информации; оценивать надежность информации по 
критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным 
самостоятельно; эффективно систематизировать информацию.  

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 
целями и условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных 
текстах; понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 
собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; в ходе 
диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 
высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 
благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других 
участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и 
использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 
конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 
взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель совместной 
деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять 
роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь 
обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 
поручения, подчиняться; планировать организацию совместной работы, определять 
свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 
взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в 
групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и 
иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 
своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 
оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 
сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с 



исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, 
разделять сферу ответственности.    

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями:  
ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать 
ответственность за решение; владеть способами самоконтроля, самомотивации и 
рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) результатов 
деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в 
произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; 
выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого 
человека, понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения 
эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое 
право на ошибку и такое же право другого; принимать себя и других, не осуждая; 
открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать все вокруг.  

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 
«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных 
областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности:  

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной 
речевой деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание 
устных монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных 
впечатлений, чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной 
литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен 
мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными 
видами чтения (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); 
формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, 
сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; 
выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в 
тексте; извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 
оперирование ею.  

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности 
литературы и ее роли в формировании гражданственности и патриотизма, 
укреплении единства многонационального народа Российской Федерации; 
понимание специфики литературы как вида искусства, принципиальных отличий 
художественного текста от текста научного, делового, публицистического; 
овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать 
прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в 
литературных произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них 
художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное 
произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, 
отвечать на вопросы по прочитанному произведению и формулировать вопросы к 
тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в 
дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией 
автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку 
прочитанному.  

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре 
и традициях народов России и других стран.  

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации 
технических средств информационно-коммуникационных технологий; умение 



соблюдать сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при 
работе с приложениями на любых устройствах и в сети Интернет, выбирать 
безопасные стратегии поведения в сети.  

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими 
периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории родного 
края и истории России; определять современников исторических событий, явлений, 
процессов; умение выявлять особенности развития культуры, быта и нравов 
народов в различные исторические эпохи; умение рассказывать об исторических 
событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой 
истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, 
процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение 
выявлять существенные черты и характерные признаки исторических событий, 
явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, 
пространственные, временные связи исторических событий, явлений, процессов 
изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями XX - 
начала XXI вв.; умение определять и аргументировать собственную или 
предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе 
используя источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми 
другой культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе 
национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и 
демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, 
людьми разных культур; уважения к историческому наследию народов России.  

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных 
свойствах человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, 
важности семьи как базового социального института; о характерных чертах 
общества; о содержании и значении социальных норм, регулирующих 
общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, 
духовной и политической сферах жизни общества; об основах конституционного 
строя и организации государственной власти в Российской Федерации, правовом 
статусе гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о 
системе образования в Российской Федерации; об основах государственной 
бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере 
культуры и образования, противодействии коррупции в Российской Федерации, 
обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от 
терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские 
духовно-нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и 
свобод человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и 
нравственности, гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, 
коллективизм, историческое единство народов России, преемственность истории 
нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для 
сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в 
различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение 
устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов 
в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, 
включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер 
общественной жизни, гражданина и государства; связи политических потрясений и 
социально-экономических кризисов в государстве; умение использовать 
полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности, 



взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой 
на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный 
опыт определять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм 
свое отношение к явлениям, процессам социальной действительности; умение 
анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать и критически 
оценивать социальную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о 
моральном и правовом регулировании поведения человека, личным социальным 
опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с 
точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных 
норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 
антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов 
России.  

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных 
свойствах географических объектов, понимание роли географии в формировании 
качества жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении 
современных практических задач своего населенного пункта, Российской 
Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; 
умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными 
и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 
географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер 
взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в разных 
географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития 

 
Тематическое планирование 

 
№ 
 

Темы 
 
 

Кол-
во 

часов 
 

формы 
проведения 

Электронные 
образовательные 
ресурсы 

1 День знаний 1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

2 Там, где Россия 1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

3 Зоя. 
К 100-летию со дня 

рождения Зои 
Космодемьянской 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

4 Избирательная 
система 

России (30 лет ЦИК) 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

5 День учителя 
(советники по 
воспитанию) 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

6 О взаимоотношениях 
в коллективе 

(Всемирный день 
психического здоровья, 

профилактика 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


буллинга) 
7 По ту сторону экрана. 

115 лет кино в России 
1  Разговор и беседа 

с обучающимися 
https://razgovor.edsoo.ru/  

8 День спецназа 1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

9 День народного 
единства 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

10 Россия: взгляд в 
будущее. 

Технологический 
суверенитет / цифровая 

экономика / новые 
профессии 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

11 О взаимоотношениях 
в семье (День матери) 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

12 Что такое Родина? 
(региональный и 

местный компонент) 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

13 Мы вместе 1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

14 Главный закон 
страны 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

15 Герои нашего 
времени 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

16 Новогодние семейные 
традиции разных 

народов России 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

17 От А до Я. 
450 лет "Азбуке" 

Ивана Фёдорова 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

18 Налоговая 
грамотность 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

19 Непокоренные. 
80 лет со дня полного 

освобождения 
Ленинграда от 

фашистской блокады 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

20 Союзники России 1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

21 190 лет со дня 
рождения Д. 
Менделеева. 

День российской 
науки 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


22 День 
первооткрывателя 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

23 День защитника 
Отечества. 280 лет со 
дня рождения Федора 

Ушакова 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

24 Как найти свое место 
в обществе 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

25 Всемирный 
фестиваль молодежи 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

26 «Первым делом 
самолеты». 

О гражданской 
авиации 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

27 Крым. Путь домой 1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

28 Россия - здоровая 
держава 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

29 Цирк! Цирк! Цирк! 
(К Международному 

дню цирка) 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

30 «Я вижу Землю! 
Это так красиво». 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

31 215-летие со дня 
рождения Н. В. Гоголя 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

32 Экологичное 
потребление 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

33 Труд крут 
 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  

34 Урок памяти 
 

1  Разговор и беседа 
с обучающимися 

https://razgovor.edsoo.ru/  
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Приложение 1 к ООП ООО, 
 утвержденной приказом МБОУ «СОШ №38» г. Грозного 

 от 30.08.2023 №114/03-03,  
«Рабочие программы курсов внеурочной деятельности» 

  
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 
 «Билет в будущее» 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» (также 

именуемого «Россия – мои горизонты», далее – Программа) составлена на основе:  
 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской̆ Федерации»,  
 Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»,  
 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287,  

  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 
568 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 
г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675),  

 Федеральной образовательной программы основного общего образования 
(далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370,  

 Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее»  по 
профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных 
организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 
программы основного общего и среднего общего образования (письмо 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № 
ДГ-808/05),  

 Методических рекомендаций по реализации профориентационного 
минимума для образовательных организаций Российской Федерации, 
реализующих образовательные программы основного общего и среднего 
общего образования (письмо Министерства просвещения Российской 
Федерации от 01 июня 2023 г.  № АБ-2324/05).  

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период  до 
2025 года  одним из направлений является трудовое воспитание  и 



профессиональное самоопределение, которое реализуется посредством 
«воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 
содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 
значимой деятельности для осмысленного выбора профессии».   

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной  и 
систематической профориентационной работы для обучающихся 6-9 классов  на 
основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» 
(далее – проект).  

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 05 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических 
рекомендаций»  об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 
обновленного ФГОС ООО внеурочная деятельность рассматривается как 
неотъемлемая часть образовательного процесса. Под внеурочной деятельностью 
следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение 
планируемых результатов освоения основных образовательных программ 
(предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, 
отличных от урочной.   

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора 
профессии с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с 
отраслями экономики, в том числе региональными, национальными и 
этнокультурными особенностями народов Российской Федерации, 
профессиональными навыками  и качествами; формирование представлений о 
развитии и достижениях страны; знакомство с миром профессий; знакомство с 
системой высшего и среднего профессионального образования в стране; создание 
условий для развития универсальных учебных действий (общения, работы в 
команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих 
мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в 
себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности.  

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей обучающихся целесообразно отводить один 
академический час  (далее – час) в неделю (34 часа в учебный год).   

Содержание Программы учитывает системную модель содействия 
самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанную  
на сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, 
практико-ориентированного и диагностико-консультативного подходов  к 
формированию готовности к профессиональному самоопределению.  

Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность 
обучающихся об особенностях различных сфер профессиональной деятельности,  в 
том числе с учетом имеющихся потребностей в профессиональных кадрах  на 
местном, региональном и федеральном уровнях; организацию профессиональной 
ориентации обучающихся через систему мероприятий, проводимых 
общеобразовательными организациями.  

В целях обеспечения реализации Программы должны создаваться условия, 
обеспечивающие возможность развития личности, ее способностей, 
удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 
обучающихся.  

Информационно-образовательная среда образовательной организации 
должна обеспечивать, в том числе информационное сопровождение 



проектирования обучающимися планов продолжения образования и будущего 
профессионального самоопределения.  

Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности «Билет  в будущее» 
Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее 

– ГПС) обучающихся 6–9 классов общеобразовательных организаций.   
Задачи:   
‒ содействие  профессиональному  самоопределению  обучающихся  
общеобразовательных организаций;  
‒ формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории в зависимости  от 
уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей;  

‒ информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 
профессионального образования (включая знакомство с перспективными  и 
востребованными профессиями и отраслями экономики РФ);  

‒ формирование у обучающихся навыков и умений  карьерной грамотности  и 
других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 
самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, 
активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 
самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 
осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной 
траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей 
среды;  

‒ формирование ценностного отношения к труду как основному способу 
достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 
самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

Место и роль курса внеурочной деятельности «Билет в будущее»  в плане 
внеурочной деятельности  

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного и 
среднего общего образования и состоит из:  

‒ планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности,   
‒ содержания курса внеурочной деятельности, ‒ тематического планирования.  
Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач 

при переходе обучающихся с 6 по 9 классы.  
Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно).   
Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению 

отраслей экономики, профориентационных диагностик (диагностика склонностей, 
диагностика ГПС, диагностика способностей, личностных особенностей и др); 
рефлексивных занятий, моделирующих онлайн-профпроб в контентно-
информационный комплекс «Конструктор будущего»  на базе Платформы .  

 «Абилимпикс», «Профессионалы» и др.); занятия «Шоу профессий».   
Программа для каждого класса может быть реализована в течение одного 

учебного года со школьниками 6-9 классов, если занятия проводятся 1 раз в 
неделю. 

 
 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  
«Билет в будущее» 

Личностные результаты  



В сфере гражданского воспитания:  
‒ готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;  
‒ готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление  к 

взаимопониманию и взаимопомощи.  
В сфере патриотического воспитания:  

‒ осознание российской гражданской идентичности в поликультурном  и 
многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 
языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

‒ ценностное отношение к достижениям своей Родины – России  и собственного 
региона, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам  и трудовым 
достижениям народа.  

В сфере духовно-нравственного воспитания:  
‒ ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора.  
В сфере эстетического воспитания:  

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего  
и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения;  
‒ осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий;  
‒ стремление к творческому самовыражению в любой профессии;  
‒ стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду  вне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник 
планирует заниматься в будущем.  

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья  и 
эмоционального благополучия:  

‒ осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой 
профессии, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде;  

‒ ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 
жизни;  

‒ способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 
необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный 
опыт и выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной 
жизнью;  

‒ сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку  и 
такого же права другого человека.  

В сфере трудового воспитания:  
‒ осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 
самореализации в российском обществе;  

‒ установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 
образовательной организации, города, края) технологической и социальной 
направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 
выполнять такого рода деятельность;  

‒ интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 
осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной  

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;  



‒ готовность адаптироваться в профессиональной среде;  
‒ уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  
‒ осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории 

и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов  и потребностей.  
В сфере экологического воспитания:  

‒ повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 
экологических проблем и путей их решения;  

‒ осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или 
иную профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого 
ущерба;  

‒ осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя  в 
условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред.  

В сфере понимания ценности научного познания:  
‒ овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  
‒ овладение основными навыками исследовательской деятельности  в процессе 

изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, 
наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели 
индивидуального и коллективного благополучия.  

  
Метапредметные результаты  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными 
действиями:  

‒ выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 
поставленной задачи;  

‒ самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 
несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 
самостоятельно выделенных критериев);  

‒ с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;  

‒ предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;   
делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о  
взаимосвязях;   
‒ применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и 
заданных критериев;  

‒ выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 
различных видов и форм представления;  

‒ находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 
же идею, версию) в различных информационных источниках;  

‒ самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 
предназначенную для остальных обучающихся по Программе.  

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными 
действиями:  

‒ воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 
общения;  

‒ выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  



‒ распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 
знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты, вести переговоры;  

‒ понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 
собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения;   

‒ в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 
благожелательности общения;  

‒ сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 
обнаруживать различие и сходство позиций;  

‒ публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 
исследования, проекта);  

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы  
при решении  конкретной  проблемы,  обосновывать  необходимость 
применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи;  

‒ выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 
направлению и координировать свои действия с другими членами команды.  

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями:  
‒ выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях;  
‒ самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных 
возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;  

‒ делать выбор и брать ответственность за решение;   
‒ владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  
‒ давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;   
‒ учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  
‒ объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 
ситуации;  

‒ вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 
изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

‒ уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 
другого. 

 
 

Содержание курса по профориентации «Билет в будущее» 
Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей 

экономического развития РФ – счастье в труде)   
Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. 

Культура труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой 
страны. Познавательные цифры и факты об отраслях экономического развития, 
профессиональных навыков и качеств, востребованных в будущем. Формирование 
представлений о развитии и достижениях страны в следующих сферах: медицина и 
здоровье; архитектура и строительство; информационные технологии; 
промышленность и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и 
логистика; наука и образование; безопасность; креативные технологии; сервис и 
торговля; предпринимательство и финансы.  



Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» 
(введение в профориентацию)   

В 6 классе: тематическое содержание занятия построено на обсуждении и 
осознании трех базовых компонентов, которые необходимо учитывать при выборе: 
«ХОЧУ» – ваши интересы;  

‒ «МОГУ» – ваши способности;  
‒ «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем.   
Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением 

представлений о мире профессионального труда в общем: формирование 
системного представления о мире профессий и значимости трудовой деятельности, 
например, как различные качества или навыки могут по-разному реализовываться в 
разных профессиональных направлениях. Помощь в выборе увлечения, в котором 
обучающийся может реализовать свои интересы, развивать возможности и 
помогать окружающим. Поиск дополнительных занятий и увлечений.  

В 7 классе: тематическое содержание занятия предполагает знакомство с 
различными профессиональными средами и профессиями через проектную 
деятельность.   

Информирование обучающихся о разнообразии сред и современных профессий: 
формирование представлений о взаимосвязи деятельности различных специалистов 
при достижении общего результата, решение проектных заданий с 
профориентационным компонентом, работа в школьных проектных командах для 
поиска и презентации проектных решений.  

Обучающимся предстоит предложить проектные решения по тематическим 
направлениями виртуального города профессий «Профиград»: выбрать проблему 
для решения, сформировать проектную задачу, сформировать команду 
профессионалов из разных профессий, предложить и презентовать решение.   

В 8 классе: занятие знакомит обучающихся с разнообразием направлений 
профессионального развития, возможностями прогнозирования результатов 
профессионального самоопределения. На занятии раскрываются существующие 
профессиональные направления, варианты получения профессионального 
образования (уровни образования).   

 Актуализация  процессов  профессионального  самоопределения.  
Информирование школьников о видах профессионального образования (высшее  
  
образование / среднее профессиональное образование). Помощь школьникам в 

соотнесении личных качеств и интересов с направлениями профессиональной 
деятельности.  

В 9 классе: формирование представлений о преимуществах обучения как в 
организациях высшего образования (ВО, вузы), так и в организациях среднего 
профессионального образования (СПО). Актуализация представлений о возможных 
профессиональных направлениях для учащихся.  Повышение познавательного 
интереса к философии выбора и построению своей персональной карьерной 
траектории развития.  

 
Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор 

результатов   



Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 
профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» (обязательна для 
проведения) .  

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе 
https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных участников проекта) позволяет 
определить требуемый объем профориентационной помощи и сформировать 
дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе 
профориентационной работы.  

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных 
склонностей и направленности обучающихся. В результатах обучающийся 
получает рекомендации по построению трека внутри проекта «Билет в будущее» 
(«Профессиональных сред»).  

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 
результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение 
консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной 
участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/).  

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» 
(дополнительное образование, уровни профессионального образования, стратегии 
поступления)   

В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с системой общего образования РФ и 
понятием «дополнительное образование для школьников», обсуждают значение и 
возможности, которые дает образование каждому человеку, учатся подбирать 
дополнительное образование для решения разных задач, в том числе для 
подготовки к будущему профессиональному выбору.   

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное 
образование» и его уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, 
который требуется для их освоения, узнают об условиях поступления, 
длительности обучения, результатах образования в учреждениях среднего и 
высшего профессионального образования.   

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и 
образования» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет  в 
будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника)    

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 
платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и 
наставника, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 
последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  



Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 
импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная 
промышленность)   

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 
рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1).  

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору 
профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня 
технологических ниш, в котором российские научно-технические достижения 
активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономики, и со 
временем результат этой работы займет достойное место не только на российском, 
но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это 
качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены 
следующие отрасли и тематики на выбор: импортозамещение, авиастроение, 
судовождение, судостроение, лесная промышленность.   

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор 
результатов   

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 
профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» (обязательна для 
проведения) .  

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе 
https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных участников проекта) позволяет 
определить требуемый объем профориентационной помощи и сформировать 
дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе 
профориентационной работы.   

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения 
образовательно-профессиональной траектории. В 8-11 классах методика 
направлена на оценку ценностных ориентиров в сфере самоопределения 
обучающихся и уровня готовности к профессиональному самоопределению. 
Версия 6-7 классов включает только диагностику готовности к профессиональному 
самоопределению и не включает диагностику ценностных ориентиров.  

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 
результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение 
консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной 
участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/).  

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю 
достижения страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая 
промышленность, добыча и переработка сырья)   

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 
достижениями страны в сфере промышленности и производственных технологий. 
Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в 
области промышленной и смежных технологий. Повышение информированности о 
достижениях и перспективах развития промышленности, направленное на решение 
важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 
современном рынке труда в области промышленности и смежных отраслей.  

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 
промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 
будущее» по профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивным 
технологиям и др.)   



Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 
платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках 
которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  
Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения 

страны в области цифровых технологий» (информационные технологии, 
искусственный интеллект, робототехника)   

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 
достижениями страны в сфере цифровых технологий. Знакомство на основе 
видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сквозных 
цифровых технологий. Повышение информированности о достижениях и 
перспективах развития цифровизации, направленной на решение важнейших задач 
развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке 
труда в области цифровой экономики и смежных отраслей.  

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 
цифровых технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее» по профессиям на выбор: программист, робототехник и др.)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 
платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых технологий, в рамках 
которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  
Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: 

медицина, реабилитация, генетика)   
Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час)  



Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору 
профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня 
технологических ниш, в котором российские научно-технические достижения 
активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономики и со 
временем результат этой работы займет достойное место не только на российском, 
но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это 
качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены 
следующие отрасли и тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика.  

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор 
результатов   

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 
профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» (обязательна  для 
проведения) .  

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы 
и сильные стороны обучающихся с подсвечиванием «зон потенциала» (талантов), 
рекомендуемых отраслей и профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 
8-9 классов, в силу особенностей образовательных возможностей для данной 
нозологии. Рекомендуем проходить диагностику в сопровождении учителя, 
родителя, тьютора для предотвращения случаев, когда у ученика возникают 
сложности с платформой, непонимание слов, интерпретации результатов.  Также 
рекомендуется видео-сопровождение для знакомства с результатами и 
рекомендациями для пользователя.   

Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно 
дополнительное тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои 
способности» (проводится по желанию обучающихся). Дополнительное 
тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций. Тестирование 
проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних условиях. Для 
тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или 
ноутбуки, в случае отсутствия такой возможности допускается использование 
мобильных устройств.  

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 
достижения страны в области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, 
строительство)   

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 
достижениями страны в сфере инженерного дела. Знакомство на основе 
видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области инженерной и 
инжиниринговой деятельности. Повышение информированности о достижениях и 
перспективах развития инженерного дела, направленного на решение важнейших 
задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном 
рынке труда в области инженерной деятельности и смежных отраслей.  

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной 
сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 
профессиям на выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 



платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в 
рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  
Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и 

общественная безопасность» (федеральная государственная, военная и 
правоохранительная службы, особенности работы и профессии в этих службах)   

В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с основными функциями государства 
и государственными органами, которые ответственны за реализацию этих 
функций; знакомятся с понятием «военнослужащий», видами войск РФ и 
примерами профессий, имеющих отношение к военному делу; узнают о 
возможностях и ограничениях работы в госструктурах, в частности, об 
особенностях военной службы: наличие рисков для жизни и здоровья, льгот при 
поступлении в учебные заведения, возможностей предоставления служебного 
жилья и др.  

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и 
обязанностях государства в отношении своих граждан, а также о государственных 
органах, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с 
понятием «правоохранительные органы» и с основными профессиями в сфере, 
соотнося различные ведомства с занятыми в них сотрудниками; актуализируют 
знания о возможностях и ограничениях работы в госструктурах, в частности, об 
особенностях работы в правоохранительных органах.  

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 
управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, 
юрист и др.)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 
платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в 
рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  



Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя 
страна»   

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных 
занятий. Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов 
образовательных шагов и формулирование карьерной траектории развития. 
Развитие проектного мышления, рефлексивного сознания обучающихся, 
осмысление значимости собственных усилий для достижения успеха, 
совершенствование субъектной позиции, развитие социально-психологических 
качеств личности.  

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 
достижениях агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный 
комплекс)   

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 
достижениями страны в сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского 
хозяйства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 
специалистами в области сельского хозяйства и смежных технологий. Повышение 
информированности о достижениях и перспективах развития АПК, направленного 
на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 
профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства 
и смежных отраслей.  

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной 
сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 
профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 
платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой 
обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
  
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового  
  

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения 
страны в области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, 
фармацевтика и биотехнологии)   

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 
достижениями страны в сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе 
видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области современной 
медицины и смежных технологий. Повышение информированности о достижениях 
и перспективах развития здравоохранения, направленного на решение важнейших 



задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном 
рынке труда в области медицины и смежных отраслей.  

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 
медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 
будущее» по профессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.)    

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 
платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой 
обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового  
  

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях 
на благо общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства)   

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 
достижениями страны в сфере социального развития, туризма и гостеприимства. 
Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в 
области социально-экономического развития. Повышение информированности о 
достижениях и перспективах развития социальной сферы, направленной на 
решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 
профессиях и современном рынке труда в области социальной сферы и смежных 
отраслей.  

Т ема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 
общества» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет  в 
будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, организатор 
благотворительных мероприятий и др.)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 
платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой обучающимся 
необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового  



  
Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю 

творческие профессии» (сфера культуры и искусства)   
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениями страны в сфере культуры и искусства. Знакомство на основе 
видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области креативной 
экономике и творческих индустрий. Повышение информированности о 
достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, 
направленных на решение важнейших задач развития общества и страны. 
Информирование о творческих профессиях, современном рынке труда в данной 
области и смежных отраслей.  

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» 
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 
профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и др.)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 
платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой 
обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового  
  

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) 
(учитель, актер, эколог)   

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам 
профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для 
молодежи медийными личностями – популярными блогерами, артистами, 
ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В формате реалити-
шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): учитель, актер, 
эколог.  

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) 
(пожарный, ветеринар, повар)   

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам 
профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для 
молодежи медийными личностями – популярными блогерами, артистами, 
ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В формате реалити-
шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): пожарный, 
ветеринар, повар.  

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»  (часть 1)   
Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через 

интервью с реальными представителями профессий – героями первого 



профориентационного сериала для школьников. Формирование познавательного 
интереса к вопросам профориентации на основе знакомства с личной историей 
труда и успеха героев сериала, мотивация и практическая значимость на основе 
жизненных историй. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 
медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и 
искусство.   

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии  (на 
выбор), посвященные следующим профессиям:   

  
1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», 

владелец семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi».  
2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части 

по тушению крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – 
Российские авиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-
постовой службы полиции на метрополитене.  

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки 
автомобилей компании «Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного 
бюро Маликова», нейробиолог, начальник лаборатории нейронаук Курчатовского 
комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ «Курчатовский 
институт»).  

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, 
руководитель Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований 
(НИЦ «Курчатовский институт»).  

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»  (часть 2)   
Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через 

интервью с реальными представителями профессий – героями первого 
профориентационного сериала для школьников.  Каждая серия знакомит 
обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и несет в себе 
практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 
медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и 
искусство.   

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на 
выбор), посвященные следующим профессиям:  

5 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной 
медицины, реабилитолог.  

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, 
основательница концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом».  

7 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании 
«Лобаев Армс», учитель физики, замдиректора школы «Экотех +».  

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий 
машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический 
ординатор.  

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной 
сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»)   

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по 
профессиональным пробам: решение онлайн-проб (моделирующая 
профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью 
цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе 



проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), направленных на погружение 
обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 
профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред.  

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в 
рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  
Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»)   
Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных 
сред. Профессиональная проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой 
обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  
Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 
будущее»)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 
самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 
направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 
(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 
помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 
платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 
представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 
осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках 
которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  
Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 
будущее»)   

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 
решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных 
сред. Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой 
обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  



‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  
Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»)   
Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных 
сред. Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой 
обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  
‒ Практическое выполнение задания.  
‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  
Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна»    

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта 
по профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, 
профессиями и требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла 
в приобретении познавательного опыта и интереса к профессиональной 
деятельности. Формирование представления о собственных интересах и 
возможностях, образа «Я» в будущем. Построение дальнейших шагов в области 
профессионального самоопределения.   

 
№ 
 

Темы 
 
 

Кол
-во 
час
ов 
 

Формы 
проведен
ия 

Электронные 
образовательные 
ресурсы 

1 Вводный урок «Моя Россия – мои 
горизонты» (обзор отраслей 
экономического развития РФ – 
счастье в труде)   

1   
Профорие
нтационн
ое 
занятие  

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

2 Тематический 
профориентационный урок «Открой 
своё будущее» (введение в 
профориентацию)   

1   
Профорие
нтационн
ое 
занятие  

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

3 Профориентационная диагностика 
№ 1 «Мой профиль» и разбор 
результатов   

1  диагности
ка  

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

4  Профориентационное занятие 
«Система образования России» 
(дополнительное образование, 
уровни  
профессионального образования, 
стратегии поступления)   

1   
Профорие
нтационн
ое 
занятие  

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

5 Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в сфере науки 
и образования» (моделирующая 
онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет  в будущее» по профессии 
учителя, приуроченная к Году 
педагога и наставника)    

1  онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба)  

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group


6 Профориентационная диагностика 
№ 2 «Мои ориентиры» и разбор 
результатов   

1  Диагност
ика   

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

7 Профориентационное занятие 
«Россия промышленная: узнаю 
достижения страны в сфере 
промышленности и производства» 
(тяжелая промышленность, добыча 
и переработка сырья)   

1   
Профорие
нтационн
ое 
занятие  

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

8 Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в сфере 
промышленности» (моделирующая 
онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее» по профессиям 
на выбор: металлург, специалист по 
аддитивным технологиям и др.)   

1  онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба)  

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

9 Профориентационное занятие 
«Россия цифровая: узнаю 
достижения страны в области 
цифровых технологий» 
(информационные технологии, 
искусственный интеллект, 
робототехника)   

1   
Профорие
нтационн
ое 
занятие  

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

10 Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в области 
цифровых технологий» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее» по профессиям на выбор: 
программист, робототехник и др.)   

1  онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба)  

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

11 Профориентационная диагностика 
№ 3 «Мои таланты» и разбор 
результатов (1 час) 

1   https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

12  Профориентационное занятие 
«Россия инженерная: узнаю 
достижения страны в области 
инженерного дела» 
(машиностроение, транспорт, 
строительство) 

1  профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

13  Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в инженерной 
сфере» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее» по профессиям на выбор: 
инженерконструктор, 
электромонтер и др.) 

1  Онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба) 

 

14  Профориентационное занятие 
«Государственное управление и 
общественная безопасность» 
(федеральная государственная, 
военная и правоохранительная 
службы, особенности работы и 
профессии в 
этих службах) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

 

15  Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в сфере 
управления и безопасности» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  
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будущее» по профессиям на выбор: 
специалист 
по кибербезопасности, юрист и др.) 

16 Профориентационное занятие-
рефлексия «Моё будущее — моя 
страна» 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

17  Профориентационное занятие 
«Россия плодородная: узнаю о 
достижениях агропромышленного 
комплекса страны» 
(агропромышленный комплекс) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

18  Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в аграрной 
сфере» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее» по профессиям на выбор: 
агроном, 
зоотехник и др.) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

19  Профориентационное занятие 
«Россия здоровая: узнаю 
достижения страны в области 
медицины и 
здравоохранения» 
(сфера здравоохранения, 
фармацевтика и биотехнологии) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

20  Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в области 
медицины» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее» по профессиям на выбор: 
врач 
телемедицины, биотехнолог и др.) 

1  Онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба) 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

21  Профориентационное занятие 
«Россия добрая: узнаю о 
профессиях на благо общества» 
(сфера социального развития, 
туризма и гостеприимства) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

22  Профориентационное занятие 
«Пробую профессию на благо 
общества» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее» по профессиям на выбор: 
менеджер 
по туризму, организатор 
благотворительных мероприятий и 
др.) 

1  Онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба) 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

23  Профориентационное занятие 
«Россия креативная: узнаю 
творческие профессии» 
(сфера культуры и искусства) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

24  Профориентационное занятие 
«Пробую творческую профессию» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее» по профессиям на выбор: 

1   
 
 
Онлайн-
проба 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  
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дизайнер, 
продюсер и др.) 

(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба) 

25  Профориентационное занятие 
«Один день в профессии» (часть 1) 
(учитель, актер, эколог) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

26  Профориентационное занятие 
«Один день в профессии» (часть 2) 
(пожарный, ветеринар, повар) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

27 Профориентационный сериал 
проекта «Билет в будущее» (часть 1) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

28 Профориентационный сериал 
проекта «Билет в будущее» (часть 2) 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

29  
 Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в инженерной 
сфере» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее») 
 

1  Онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба) 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

30  Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в цифровой 
сфере» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее») 

1  Онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба) 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

31  Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в сфере 
промышленности» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее») 

1  Онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба) 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

32  Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в сфере 
медицины» 
(моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в 
будущее») 

1  Онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 
професси
ональная 
проба) 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

33  Профориентационное занятие 
«Пробую профессию в креативной 
сфере» 
(моделирующая онлайн-проба на 

1  Онлайн-
проба 
(моделиру
ющая 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group


платформе проекта «Билет в 
будущее») 

професси
ональная 
проба) 

34  Профориентационное занятие 
«Моё будущее — моя страна» 

1  Профорие
нтационн
ое 
занятие 

https://bvbinfo.ru/?utm
_source=vk_group  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Приложение 1 к ООП ООО, 

 утвержденной приказом МБОУ «СОШ №38» г. Грозного 
 от 30.08.2023 №114/03-03,  

«Рабочие программы курсов внеурочной деятельности» 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 
 «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» предлагает системное предъявление содержания, 
обращающегося к различным направлениям функциональной грамотности.  

Курс создает условия для формирования функциональной грамотности 
школьников в деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

Содержание курса строится по основным направлениям функциональной 
грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой, а 
также глобальной компетентности и креативному мышлению) . В рамках каждого 
направления в соответствии с возрастными особенностями и интересами 
обучающихся, а также спецификой распределения учебного материала по классам 
выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и решение которых 
позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на различных 
предметах, для решения жизненных задач, формирование стратегий работы с 
информацией, стратегий позитивного поведения, развитие критического и 
креативного мышления. 

 
ВАРИАНТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ И ФОРМЫ 

ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ  
Программа реализуется в работе с обучающимися 5—9 классов . 

https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group
https://bvbinfo.ru/?utm_source=vk_group


Программа курса рассчитана на пять лет с проведением занятий 1 раз в 
неделю. 

Реализация программы предполагает использование форм работы, которые 
предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетание 
индивидуальной и групповой работы, проектную и исследовательскую 
деятельность, деловые игры, организацию социальных практик . Таким образом, 
вовлеченность школьников в данную внеурочную деятельность позволит 
обеспечить их самоопределение, расширить зоны поиска своих интересов в 
различных сферах прикладных знаний, переосмыслить свои связи с окружающими, 
свое место среди других людей . В целом реализация программы вносит вклад в 
нравственное и социальное формирование личности . 

Методическим обеспечением курса являются задания разработанного банка 
для формирования и оценки функциональной грамотности, размещенные на 
портале Российской электронной школы (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/) , портале 
ФГБНУ ИСРО РАО (http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе 
издательства «Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/),  материалы из пособий 
«Функциональная грамотность . Учимся для жизни» (17 сборников) издательства 
«Просвещение», а также разрабатываемые методические материалы в помощь 
учителям, помогающие грамотно организовать работу всего коллектива 
школьников, а также их индивидуальную и групповую работу. 

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом 

рекомендаций примерной программы воспитания . 
 
Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника 

должны быть сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, 
сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты. Эти ценности 
находят свое отражение в содержании занятий по основным направлениям 
функциональной грамотности, вносящим вклад в воспитание гражданское, 
патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологическое, трудовое, 
воспитание ценностей научного познания, формирование культуры здорового 
образа жизни, эмоционального благополучия. Реализация курса способствует 
осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному развитию 
школьников и созданию условий для их позитивной социализации . 

ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ ПЕДАГОГОВ ПО ПРОГРАММЕ 
В планировании, организации и проведении занятий принимают участие 

учителя разных предметов. Это обеспечивает объединение усилий учителей в 
формировании функциональной грамотности как интегрального результата 
личностного развития школьников. 

Задача педагогов состоит в реализации содержания курса через вовлечение 
обучающихся в многообразную деятельность, организованную в разных формах. 
Результатом работы в первую очередь является личностное развитие ребенка. 
Личностных результатов педагоги могут достичь, увлекая ребенка совместной и 
интересной для него деятельностью, устанавливая во время занятий 
доброжелательную, поддерживающую атмосферу, насыщая занятия личностно 
ценностным содержанием. 

Особенностью занятий является их интерактивность и многообразие 
используемых педагогом форм работы. 

http://skiv.instrao.ru/
https://media.prosv.ru/func/


Реализация программы предполагает возможность вовлечения в 
образовательный процесс родителей и социальных партнеров школы. 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной 
личности, ее готовности и способности «использовать все постоянно 
приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения 
максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах 
человеческой деятельности, общения и социальных отношений». 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
Содержание курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» представлено шестью модулями, в число которых входят 
читательская грамотность, математическая грамотность, естественно-научная 
грамотность, финансовая грамотность, глобальные компетенции и креативное 
мышление. 

Читательская грамотность 
«Читательская грамотность – способность человека понимать, использовать, 

оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы 
достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в 
социальной жизни». 

Читательская грамотность – основа формирования функциональной грамотности 
в целом. Особенность этого направления в том, что читательская грамотность 
формируется средствами разных учебных предметов и разными форматами 
внеурочной деятельности. Модуль «Читательская грамотность» в рамках курса 
предусматривает работу с текстами разных форматов (сплошными, несплошными, 
множественными), нацелен на обучение приемам поиска и выявления явной и 
скрытой, фактологической и концептуальной, главной и второстепенной 
информации, приемам соотнесения графической и текстовой информации, 
приемам различения факта и мнения, содержащихся в тексте. Занятия в рамках 
модуля предполагают работу по анализу и интерпретации содержащейся в тексте 
информации, а также оценке противоречивой, неоднозначной, непроверенной 
информации, что формирует умения оценивать надежность источника и 
достоверность информации, распознавать скрытые коммуникативные цели автора 
текста, в том числе манипуляции, и вырабатывать свою точку зрения. 

Математическая грамотность 
Фрагмент программы внеурочной деятельности в части математической 

грамотности разработан на основе Федерального  
2 По материалам сайта Организации экономического сотрудничества и развития 

[Электронный ресурс] // https://www.oecd.org/pisa/ data/PISA-2018-draft-
frameworks.pdf.государственного образовательного стандарта основного общего 
образования с учетом современных мировых требований, предъявляемых к 
математическому образованию, Концепции развития математического образования 
в Российской Федерации и традиций российского образования, которые 
обеспечивают овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу для 
непрерывного образования и саморазвития, а также целостность общекультурного, 
личностного и познавательного развития обучающихся.  

Функциональность математики определяется тем, что ее предметом являются 
фундаментальные структуры нашего мира: пространственные формы и 
количественные отношения. Без математических знаний затруднено понимание 
принципов устройства и использования современной техники, восприятие и 



интерпретация социальной, экономической, политической информации, 
малоэффективна повседневная практическая деятельность. Каждому человеку 
приходится выполнять расчеты и составлять алгоритмы, применять формулы, 
использовать приемы геометрических измерений и построений, читать 
информацию, представленную в виде таблиц, диаграмм и графиков, принимать 
решения в ситуациях неопределенности и понимать вероятностный характер 
случайных событий. 

Формирование функциональной математической грамотности естественным 
образом может осуществляться на уроках математики, причем как в рамках 
конкретных изучаемых тем, так и в режиме обобщения и закрепления. Однако 
менее формальный формат внеурочной деятельности открывает дополнительные 
возможности для организации образовательного процесса, трудно реализуемые в 
рамках традиционного урока. Во-первых, это связано с потенциалом 
нетрадиционных для урочной деятельности форм проведения математических 
занятий: практические занятия в аудитории и на местности, опрос и изучение 
общественного мнения, мозговой штурм, круглый стол и презентация. Во-вторых, 
такой возможностью является интеграция математического содержания с 
содержанием других учебных предметов и образовательных областей. В данной 
программе предлагается «проинтегрировать» математику с финансовой 
грамотностью, что не только иллюстрирует применение математических знаний в 
реальной жизни каждого человека и объясняет важные понятия, актуальные для 
функционирования современного общества, но и создает естественную 
мотивационную подпитку для изучения как математики, так и обществознания. 

Естественно-научная грамотность 
Задачи формирования естественно-научной грамотности в рамках как урочной, 

так и неурочной деятельности в равной мере определяются смыслом понятия 
естественно-научной грамотности, сформулированным в международном 
исследовании PISA:  

«Естественно-научная грамотность – это способность человека занимать 
активную гражданскую позицию по общественно значимым вопросам, связанным с 
естественными науками, и его готовность интересоваться естественно-научными 
идеями.  

Естественно-научно грамотный человек стремится участвовать в 
аргументированном обсуждении проблем, относящихся к естественным наукам и 
технологиям, что требует от него следующих компетентностей: 

- научно объяснять явления; 
- демонстрировать понимание особенностей естественно-научного исследования; 
- интерпретировать данные и использовать научные доказательства для 

получения выводов». 
Вместе с тем внеурочная деятельность предоставляет дополнительные 

возможности с точки зрения вариативности содержания и применяемых методов, 
поскольку все это в меньшей степени, чем при изучении систематических учебных 
предметов, регламентируется образовательным стандартом. Учебные занятия по 
естественно-научной грамотности в рамках внеурочной деятельности могут 
проводиться в разнообразных формах в зависимости от количественного состава 
учебной группы (это совсем не обязательно целый класс), ресурсного обеспечения 
(лабораторное оборудование, медиаресурсы), методических предпочтений учителя 
и познавательной активности учащихся. 



Финансовая грамотность 
Формирование финансовой грамотности предполагает освоение знаний, умений, 

установок и моделей поведения, необходимых для принятия разумных финансовых 
решений. С этой целью в модуль финансовой грамотности Программы включены 
разделы «Школа финансовых решений» (5—7 классы) и «Основы финансового 
успеха» (8—9 классы). Изучая темы этих разделов, обучающиеся познакомятся с 
базовыми правилами грамотного использования денежных средств, научатся 
выявлять и анализировать финансовую информацию, оценивать финансовые 
проблемы, обосновывать финансовые решения и оценивать финансовые риски. 
Занятия по программе способствуют выработке умений и навыков, необходимых 
при рассмотрении финансовых вопросов, не имеющих однозначно правильных 
решений, требующих анализа альтернатив и возможных последствий сделанного 
выбора с учетом возможностей и предпочтений конкретного человека или семьи. 
Содержание занятий создает условия для применения финансовых знаний и 
понимания при решении практических вопросов, входящих в число задач, 
рассматриваемых при изучении математики, информатики, географии и 
обществознания. 

Глобальные компетенции 
Направление «глобальные компетенции» непосредственно связано с освоением 

знаний по проблемам глобализации, устойчивого развития и межкультурного 
взаимодействия, изучение которых в соответствии с Федеральным 
государственным стандартом основного общего образования входит в программы 
естественно-научных, общественно-научных предметов и иностранных языков. 
Содержание модуля отражает два аспекта: глобальные проблемы и межкультурное 
взаимодействие. Организация занятий в рамках модуля по «глобальным 
компетенциям» развивает критическое и аналитическое мышление, умения 
анализировать глобальные и локальные проблемы и вопросы межкультурного 
взаимодействия, выявлять и оценивать различные мнения и точки зрения, 
объяснять сложные ситуации и проблемы, оценивать информацию, а также 
действия людей и их воздействие на природу и общество.  

Деятельность по формированию глобальной компетентности обучающихся 
позволяет решать образовательные и воспитательные задачи, ориентируя 
школьников с учетом их возраста и познавательных интересов на современную 
систему научных представлений о взаимосвязях человека с природной и 
социальной средой, повышение уровня экологической культуры, применение 
знаний из социальных и естественных наук при планировании своих действий и 
поступков и при оценке их возможных последствий для окружающей среды и 
социального окружения. 

Креативное мышление 
Модуль «Креативное мышление» отражает новое направление функциональной 

грамотности. Введение этого направления обусловлено тем, что сегодня, как 
никогда раньше, общественное развитие, развитие материальной и духовной 
культуры, развитие производства зависят от появления инновационных идей, от 
создания нового знания и от способности его выразить и донести до людей. 
Привычка мыслить креативно помогает людям достигать лучших результатов в 
преобразовании окружающей действительности, эффективно и грамотно отвечать 
на вновь возникающие вызовы. Именно поэтому креативное мышление 
рассматривается как одна из составляющих функциональной грамотности, 



характеризующей способность грамотно пользоваться имеющимися знаниями, 
умениями, компетенциями при решении самого широкого спектра проблем, с 
которыми современный человек встречается в различных реальных ситуациях. 
Задача и назначение модуля – дать общее представление о креативном мышлении и 
сформировать базовые действия, лежащие в его основе: умение выдвигать, 
оценивать и совершенствовать идеи, направленные на поиск инновационных 
решений во всех сферах человеческой жизни. Содержание занятий направлено на 
формирование у обучающихся общего понимания особенностей креативного 
мышления. В ходе занятий моделируются ситуации, в которых уместно и 
целесообразно применять навыки креативного мышления, учащиеся осваивают 
систему базовых действий, лежащих в основе креативного мышления. Это 
позволяет впоследствии, на уроках и на классных часах, в ходе учебно-проектной и 
учебно-исследовательской деятельности использовать освоенные навыки для 
развития и совершенствования креативного мышления. 

Каждый модуль Программы предлагается изучать ежегодно в объеме 5 часов в 
неделю, начиная с 5 класса. Во всех модулях в последовательно усложняющихся 
контекстах предлагаются задания, основанные на проблемных жизненных 
ситуациях, формирующие необходимые для функционально грамотного человека 
умения и способы действия. Последние занятия каждого года обучения 
используются для подведения итогов, проведения диагностики, оценки или 
самооценки и рефлексии. 

Ниже представлено содержание каждого модуля Программы по годам обучения 
(для 5—9 классов), включая и интегрированные занятия. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ПО ШЕСТИ НАПРАВЛЕНИЯМ 
ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ ДЛЯ 5—9 КЛАССОВ 
5 класс 
Модуль: Читательская грамотность «Читаем, соединяя текстовую и 

графическую информацию» (5 ч) 
1. Путешествуем и познаем мир (Путешествие по России) 
2. Работаем над проектом (Школьная жизнь) 
3. Хотим участвовать в конкурсе (Школьная жизнь) 
4. По страницам биографий (Великие люди нашей страны) 
5. Мир моего города (Человек и технический прогресс) 
Модуль: Естественно-научная грамотность «Наука рядом» (5 ч) 
1. Мои увлечения 
2. Растения и животные в нашей жизни 
3. Загадочные явления 
Модуль: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 
1. Модели и ситуации. Общее представление о креативности (на примерах 

простейших заданий и бытовых ситуаций). Знакомство с содержательными и 
тематическими областями 

2. Выдвижение разнообразных идей. Для чего нужно выдвигать разные идеи и 
варианты. Разные, похожие, одинаковые 

3. Выдвижение креативных идей и их доработка. Для чего нужны нестандартные 
идеи. Когда и кому бывают нужны креативные идеи 

4. От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение проекта 
на основе комплексного задания 

5. Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 



Модуль: Математическая грамотность «Математика в повседневной жизни» 
(4 ч) 

1.  Путешествия и отдых 
2. Транспорт 
3. Здоровье 
4. Домашнее хозяйство 
Модуль: Финансовая грамотность «Школа финансовых решений»  
(4 ч) 
1. Собираемся за покупками: что важно знать 
2. Делаем покупки: как правильно выбирать товары  
  
3. Приобретаем услуги: знаем, умеем, практикуем 
4. Самое главное о правилах поведении грамотного покупателя 
Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 
1. «Деньги – не щепки, счетом крепки» 
Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за 

планету. Мы учимся взаимодействовать и знакомимся с глобальными 
проблемами» (5 ч) 

1. Мы умеем дружить 
2. Общаемся с одноклассниками и живем интересно 
3. Какие проблемы называют глобальными? Что значит быть глобально 

компетентным? 
4. Можем ли мы решать глобальные проблемы? Начинаем действовать. Идея: на 

материале заданий «Покупаем новое» и «Не выбрасывайте продукты» интеграция с 
финансовой грамотностью по теме «Покупки»  

6 класс 
Модуль: Читательская грамотность «Читаем, различая факты и мнения» (5 ч) 
1. Нас ждет путешествие (Путешествие по родной земле) 
2. Открываем тайны планеты (Изучение планеты) 
3. Открываем мир науки (Человек и природа) 
4. По страницам биографий полководцев (Великие люди нашей страны) 
5. Наши поступки (межличностные взаимодействия) 
Модуль: Естественно-научная грамотность «Учимся исследовать»  
(5 ч) 
1. Мои увлечения 
2. Растения и животные в нашей жизни 
3. Загадочные явления 
Модуль: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 
1. Креативность в бытовых и учебных ситуациях: модели и ситуации. 
Модели заданий: 
6 названия и заголовки (ПС3) 
6 рисунки и формы, что скрыто за рисунком? (ВС4) 
3. ПС – письменное самовыражение (здесь и далее) 
4. ВС – визуальное самовыражение (здесь и далее) 
6 межличностные отношения (СПр5) 
6 исследовательские вопросы (ЕНПр6) 
2. Выдвижение разнообразных идей. Учимся проявлять гибкость и беглость 

мышления. Разные образы и ассоциации 



3. Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и 
проработанность 

Как вдохнуть в идею жизнь? Моделируем ситуацию: нужны оригинальные идеи 
4. От выдвижения до доработки идей. Выполнение проекта на основе 

комплексного задания 
5. Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 
Модуль: Математическая грамотность «Математика в повседневной жизни» 

(4 ч) 
1. Спорт 
2. Геометрические формы вокруг нас 
3. Здоровый образ жизни 
4. В школе и после школы (или Общение) 
Модуль: Финансовая грамотность «Школа финансовых решений»  
(4 ч) 
1. Семейный бюджет: по доходам — и расход 
2. Непредвиденные расходы: как снизить риск финансовых затруднений  
3. На чем можно сэкономить: тот без нужды живет, кто деньги бережет 
4. Самое главное о правилах грамотного ведения семейного бюджета 
Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 
1. «Копейка к копейке – проживет семейка» 
Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за 

планету. Мы учимся самоорганизации и помогаем сохранить природу » (5 ч) 
1. Мы разные, но решаем общие задачи 
2-3. Узнаем традиции и обычаи и учитываем их в общении. Соблюдаем правила. 

Участвуем в самоуправлении 
5. СПр – решение социальных проблем (здесь и далее) 
6 ЕНПр – решение естественнонаучных проблем (здесь и далее) 
4. Глобальные проблемы в нашей жизни 
5. Заботимся о природе  
7 класс 
Модуль: Читательская грамотность «В мире текстов: от этикетки до 

повести» (5 ч) 
1. Смысл жизни (Я и моя жизнь) 
2. Интеграция темы «Планета людей (Взаимоотношения)» по читательской 

грамотности и темы «Общаемся, учитывая свои интересы и интересы других» по 
«Глобальным компетенциям» 

3. Человек и книга  
4. Будущее (Человек и технический прогресс)  
5. Проблемы повседневности (выбор товаров и услуг) 
Модуль: Естественно-научная грамотность «Узнаем новое и объясняем» (5 ч) 
1. Наука и технологии 
2. Мир живого 
3. Вещества, которые нас окружают 
4. Мои увлечения 
Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 
1. Креативность в учебных ситуациях и ситуациях межличностного 

взаимодействия. Анализ моделей и ситуаций.  



Модели заданий:  
6 сюжеты, сценарии (ПС), 
6 эмблемы, плакаты, постеры, значки (ВС), 
6 проблемы экологии (СПр), 
6 выдвижение гипотез (ЕНПр) 
2. Выдвижение разнообразных идей. Учимся проявлять гибкость и беглость 

мышления. Разные сюжеты. 
3. Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и 

проработанность. Когда возникает необходимость доработать идею?  
Моделируем ситуацию: нужна доработка идеи. 
4. От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение проекта 

на основе комплексного задания. 
5. Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 
  
  
Модуль: Естественно-научная грамотность «Как применяют знания?» (5 ч) 
1. Наука и технологии 2. Мир живого 
3. Вещества, которые нас окружают 
4. Наше здоровье 
Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 
1. Креативность в учебных ситуациях и ситуациях социального взаимодействия. 

Анализ моделей и ситуаций.  
Модели заданий: 
6 тематика и названия, слоганы, имена героев (ПС), 
6 схемы, опорные конспекты (ВС), 
6 социальные инициативы и взаимодействия (СПр), 6 изобретательство и 

рационализаторство (ЕНПр). 
2. Выдвижение разнообразных идей. Проявляем гибкость и беглость мышления 

при решении школьных проблем. Использование имеющихся знаний для 
креативного решения учебных проблем. 

3. Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и 
проработанность. Когда на уроке мне помогла креативность?  

Моделируем учебную ситуацию: как можно проявить креативность при 
выполнении задания. 

4. От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение проекта 
на основе комплексного задания 

5. Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 
Модуль: Математическая грамотность «Математика в окружающем мире» (4 

ч) 
1. В профессиях 
2. В общественной жизни 
3. В общественной жизни 
4. В профессиях 
Модуль: Финансовая грамотность «Основы финансового успеха»  
(4 ч) 
1. Финансовые риски и взвешенные решения 
2. Делаем финансовые вложения: как приумножить и не потерять 



3. Уменьшаем финансовые риски: что и как можем страховать 
4. Самое главное о сбережениях и накоплениях  
Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 
 1. «Сосчитать – после не хлопотать» 
Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за 

планету. Мы живем в обществе: соблюдаем нормы общения и действуем для 
будущего» (5 ч) 

 1. Социальные нормы – основа общения 
2-3. Общаемся со старшими и с младшими. Общаемся «по правилам» и 

достигаем общих целей  
4. Прошлое и будущее: причины и способы решения глобальных проблем 
5. Действуем для будущего: сохраняем природные ресурсы 
9 класс 
Модуль: Читательская грамотность «События и факты с разных точек 

зрения» (5 ч) 
1. Смысл жизни (я и моя жизнь) 
2. Самоопределение 
3. Смыслы, явные и скрытые 
Модуль: Естественно-научная грамотность «Знания в действии» (5 ч) 
1. Наука и технологии 
2. Вещества, которые нас окружают 
3. Наше здоровье 
4. Заботимся о Земле 
Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 
1. Креативность в учебных ситуациях, ситуациях личностного роста и 

социального проектирования. Анализ моделей и ситуаций.  
Модели заданий:  
- диалоги (ПС), 
- инфографика (ВС), 
- личностные действия и социальное проектирование (СПр), - вопросы 

методологии научного познания (ЕНПр). 
2. Выдвижение разнообразных идей. Проявляем гибкость и беглость мышления 

при решении жизненных проблем. 
3. Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и 

проработанность. В какой жизненной ситуации мне помогла креативность? 
Моделируем жизненную ситуацию: когда может понадобиться креативность 

4. От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение проекта 
на основе комплексного задания. 

5. Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 
Модуль: Математическая грамотность «Математика в окружающем мире» (4 

ч) 
1. В общественной жизни: социальные опросы 
2. На отдыхе: измерения на местности  
3. В общественной жизни: интернет 
4. В домашних делах: коммунальные платежи 
Модуль: Финансовая грамотность «Основы финансового успеха»  
(4 ч)  



1. Мое образование — мое будущее 
2. Человек и работа: что учитываем, когда делаем выбор 
3. Налоги и выплаты: что отдаем и как получаем  
4. Самое главное о профессиональном выборе: образование, работа и финансовая 

стабильность  
Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 
 1. «Труд, зарплата и налог — важный опыт и урок» 
Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за 

планету. Мы будем жить и работать в изменяющемся цифровом мире» (5 ч) 
 1. Какое общение называют эффективным. Расшифруем «4к» 
2-3. Общаемся в сетевых сообществах, сталкиваемся со стереотипами, действуем 

сообща 
4-5. Почему и для чего в современном мире нужно быть глобально 

компетентным?   
Действуем для будущего: учитываем цели устойчивого развития  
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений 

обучающимися следующих личностных, метапредметных и предметных 
образовательных результатов. Они формируются во всех направлениях 
функциональной грамотности, при этом определенные направления создают 
наиболее благоприятные возможности для достижения конкретных 
образовательных результатов. 

Личностные результаты 
- осознание российской гражданской идентичности (осознание себя, своих задач 

и своего места в мире); 
- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав;  
- ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 
народа; 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному 
самоопределению; 

- осознание ценности самостоятельности и инициативы; 
- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

стремление быть полезным, интерес к социальному сотрудничеству; 
- проявление интереса к способам познания; 
- стремление к самоизменению; 
- сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом;  
- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; 
- установка на активное участие в решении практических задач, осознание 

важности образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 
деятельности и развитие необходимых умений;  

- осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 
жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей; 



- активное участие в жизни семьи; 
- приобретение опыта успешного межличностного общения; 
- готовность к разнообразной совместной деятельности, активное участие в 

коллективных учебно-исследовательских, проектных и других творческих работах; 
- проявление уважения к людям любого труда и результатам трудовой 

деятельности; бережного отношения к личному и общественному имуществу; 
- соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения 

в интернет-среде. 
Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды: 
- освоение социального опыта, основных социальных ролей; осознание личной 

ответственности за свои поступки в мире; - готовность к действиям в условиях 
неопределенности, повышению уровня своей компетентности через практическую 
деятельность, в том числе умение учиться у других людей, приобретать в 
совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других;  

- осознание необходимости в формировании новых знаний, в том числе 
формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее 
неизвестных, осознавать дефицит собственных знаний и компетентностей, 
планировать свое развитие. 

Личностные результаты, связанные с формированием экологической культуры: 
- умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 
- умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 
- ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 
возможных последствий для окружающей среды; 

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 
экологических проблем и путей их решения; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание 
своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 
технологической и социальной сред;  

- готовность к участию в практической деятельности экологической 
направленности. 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся 
руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 
опыта деятельности. 

Метапредметные результаты 
Метапредметные результаты во ФГОС сгруппированы по трем направлениям и 

отражают способность обучающихся использовать на практике универсальные 
учебные действия, составляющие умение учиться:  

— овладение  универсальными  учебными  познавательными действиями; 
— овладение универсальными учебными коммуникативными действиями; 
— овладение универсальными регулятивными действиями. 
- Освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких 

предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных 
предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 
модулей в целостную научную картину мира) и универсальных учебных действий 
(познавательные, коммуникативные, регулятивные);  



- способность их использовать в учебной, познавательной и социальной 
практике;  

- готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 
деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими 
работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной 
образовательной траектории;  

- способность организовать и реализовать собственную познавательную 
деятельность; 

- способность к совместной деятельности; 
- овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом 
назначения информации и ее целевой аудитории. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями:  
1) базовые логические действия: 
- владеть базовыми логическими операциями: 
— сопоставления и сравнения, 
— группировки, систематизации и классификации, 
— анализа, синтеза, обобщения, 
— выделения главного; 
- владеть приемами описания и рассуждения, в т.ч. – с помощью схем и знако-

символических средств; 
- выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений);  
- устанавливать существенный признак классификации, основания  
- для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 
- с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;  
- предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;  
- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 
- выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  
- делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 
- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 
самостоятельно выделенных критериев); 2) базовые исследовательские действия: 

- использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 
- формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать 
искомое и данное; 

- формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений 
других, аргументировать свою позицию, мнение; 

- проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 
эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей объекта 
изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

- оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе 
исследования (эксперимента); 



- самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 
проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки 
достоверности полученных выводов и обобщений; 

- прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 
последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об 
их развитии в новых условиях и контекстах; 3) работа с информацией: 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 
информации или данных из источников с учетом предложенной  

- учебной задачи и заданных критериев;  
- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 
- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 

же идею, версию) в различных информационных источниках; 
- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 
графикой и их комбинациями; 

- оценивать надежность информации по критериям, предложенным 
педагогическим работником или сформулированным самостоятельно;  

- эффективно запоминать и систематизировать информацию. 
Овладение системой универсальных учебных познавательных действий 

обеспечивает сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 
Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями:  
1) общение: 
- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения; 
- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  
- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты, вести переговоры; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику 
и в корректной форме формулировать свои возражения; 

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 
благожелательности общения; 

- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 
обнаруживать различие и сходство позиций; 

- публично представлять результаты решения задачи, выполненного опыта 
(эксперимента, исследования, проекта);  

- самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и 
особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные 
тексты с использованием иллюстративных материалов; 2) совместная 
деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 
при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения 
групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 
достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 
совместной работы;  



- уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 
выполнять поручения, подчиняться; 

- планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 
предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять 
задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы  

(обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 
- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 
- оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия;  
- сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность 
к предоставлению отчета перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий 
обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального 
интеллекта обучающихся.  

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:  
1) самоорганизация: 
- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 
- ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 
- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных 
возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

- составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 
корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об 
изучаемом объекте; 

- делать выбор и брать ответственность за решение; 2) самоконтроль: 
- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 
- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 
- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  
- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 
ситуации; 

- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 
изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

- оценивать соответствие результата цели и условиям; 3) эмоциональный 
интеллект: 

- различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 
- выявлять и анализировать причины эмоций; 
- ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 
- регулировать способ выражения эмоций; 
4) принятие себя и других: 
- осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 
- признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 
- принимать себя и других, не осуждая; 
- открытость себе и другим; 



- осознавать невозможность контролировать все вокруг. 
Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 
личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 
устойчивого поведения). 

Предметные результаты освоения программы основного общего образования 
представлены с учетом специфики содержания предметных областей, 
затрагиваемых в ходе внеурочной деятельности обучающихся по формированию и 
оценке функциональной грамотности. 

Занятия по читательской грамотности в рамках внеурочной деятельности вносят 
вклад в достижение следующих предметных результатов по предметной области 
«Русский язык и литература». 

По учебному предмету «Русский язык»: 
- понимание прослушанных или прочитанных учебно-научных, официально-

деловых, публицистических, художественных текстов различных функционально-
смысловых типов речи: формулирование в устной и письменной форме темы и 
главной мысли текста; формулирование вопросов по содержанию текста и ответов 
на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме 
содержания текста; 

- овладение умениями информационной переработки прослушанного или 
прочитанного текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и 
скрытой информации в тексте; 

- представление содержания прослушанного или прочитанного учебно-научного 
текста в виде таблицы, схемы; комментирование текста или его фрагмента; 

- извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 
оперирование ею; 

- анализ и оценивание собственных и чужих письменных и устных речевых 
высказываний с точки зрения решения коммуникативной задачи; 

- определение лексического значения слова разными способами (установление 
значения слова по контексту). 

По учебному предмету «Литература»: 
- овладение умениями смыслового анализа художественной литературы, 

умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать 
прочитанное; 

- умение анализировать произведение в единстве формы и содержания; 
определять тематику и проблематику произведения; выявлять позицию героя, 
повествователя, рассказчика, авторскую позицию, учитывая художественные 
особенности произведения и воплощенные в нем реалии; выявлять особенности 
языка художественного произведения; 

- овладение умениями самостоятельной интерпретации и оценки текстуально 
изученных художественных произведений (в том числе с использованием методов 
смыслового чтения, позволяющих воспринимать, понимать и интерпретировать 
смысл текстов разных типов, жанров, назначений в целях решения различных 
учебных задач и удовлетворения эмоциональных потребностей общения с книгой, 
адекватно воспринимать чтение слушателями, и методов эстетического анализа). 

Занятия по математической грамотности в рамках внеурочной деятельности 
вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по учебному 
предмету «Математика»: 



Использовать в практических (жизненных) ситуациях следующие предметные 
математические умения и навыки: 

-  сравнивать и упорядочивать натуральные числа, целые числа, обыкновенные и 
десятичные дроби, рациональные и иррациональные числа; выполнять, сочетая 
устные и письменные приемы, арифметические действия с рациональными 
числами; выполнять проверку, прикидку результата вычислений; округлять числа; 
вычислять значения числовых выражений; использовать калькулятор; 

- решать практико-ориентированные задачи, содержащие зависимости величин 
(скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость), связанные с 
отношением, пропорциональностью величин, процентами (налоги, задачи из 
области управления личными и семейными финансами), решать основные задачи 
на дроби и проценты, используя арифметический и алгебраический способы, 
перебор всех возможных вариантов, способ «проб и ошибок»; пользоваться 
основными единицами измерения: цены, массы; расстояния, времени, скорости; 
выражать одни единицы величины через другие; интерпретировать результаты 
решения задач с учетом ограничений, связанных со свойствами рассматриваемых 
объектов; 

- извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную в таблице, 
линейной, столбчатой и круговой диаграммах, интерпретировать представленные 
данные, использовать данные при решении задач; представлять информацию с 
помощью таблиц, линейной и столбчатой диаграмм, инфографики; оперировать 
статистическими характеристиками: среднее арифметическое, медиана, 
наибольшее и наименьшее значения, размах числового набора; 

- оценивать вероятности реальных событий и явлений, понимать роль 
практически достоверных и маловероятных событий в окружающем мире и в 
жизни; 

- пользоваться геометрическими понятиями: отрезок, угол, многоугольник, 
окружность, круг; распознавать параллелепипед, куб, пирамиду, конус, цилиндр, 
использовать терминологию: вершина, ребро, грань, основание, развертка; 
приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму изученных 
плоских и пространственных фигур, примеры параллельных и перпендикулярных 
прямых в пространстве, на модели куба, примеры равных и симметричных фигур; 
пользоваться геометрическими понятиями: равенство фигур, симметрия, подобие; 
использовать свойства изученных фигур для их распознавания, построения; 
применять признаки равенства треугольников, теорему о сумме углов 
треугольника, теорему Пифагора, тригонометрические соотношения для 
вычисления длин, расстояний, площадей; 

- находить длины отрезков и расстояния непосредственным измерением с 
помощью линейки; находить измерения параллелепипеда, куба; вычислять 
периметр многоугольника, периметр и площадь фигур, составленных из 
прямоугольников; находить длину окружности, плошадь круга; вычислять объем 
куба, параллелепипеда по заданным измерениям; решать несложные задачи на 
измерение геометрических величин в практических ситуациях; пользоваться 
основными метрическими единицами измерения длины, площади, объема; 
выражать одни единицы величины через другие; 

- использовать алгебраическую терминологию и символику; выражать 
формулами зависимости между величинами; понимать графический способ 
представления и анализа информации, извлекать и интерпретировать информацию 



из графиков реальных процессов и зависимостей, использовать графики для 
определения свойств процессов и зависимостей;  

- переходить от словесной формулировки задачи к ее алгебраической модели с 
помощью составления уравнения или системы уравнений, интерпретировать в 
соответствии с контекстом задачи полученный результат; использовать 
неравенства при решении различных задач; 

- решать задачи из реальной жизни, связанные с числовыми 
последовательностями, использовать свойства последовательностей. 

Занятия по естественно-научной грамотности в рамках внеурочной деятельности 
вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по предметной 
области «Естественно-научные предметы»:  

- умение объяснять процессы и свойства тел, в том числе в контексте ситуаций 
практико-ориентированного характера; 

- умение проводить учебное исследование, в том числе понимать задачи 
исследования, применять методы исследования, соответствующие поставленной 
цели, осуществлять в соответствии с планом собственную деятельность и 
совместную деятельность в группе; 

- умение применять простые физические модели для объяснения процессов и 
явлений; 

- умение характеризовать и прогнозировать свойства веществ в зависимости от 
их состава и строения, влияние веществ и химических процессов на организм 
человека и окружающую природную среду; 

- умение использовать изученные биологические термины, понятия, теории, 
законы и закономерности для объяснения наблюдаемых биологических объектов, 
явлений и процессов; 

- сформированность представлений об экосистемах и значении биоразнообразия; 
о глобальных экологических проблемах, стоящих перед человечеством, и способах 
их преодоления; 

- умение использовать приобретенные знания и навыки для здорового образа 
жизни, сбалансированного питания и физической активности; умение 
противодействовать лженаучным манипуляциям в области здоровья;  

- умение характеризовать принципы действия технических устройств 
промышленных технологических процессов. 

Занятия по финансовой грамотности в рамках внеурочной деятельности вносят 
вклад в достижение следующих предметных результатов по различным 
предметным областям: 

- освоение системы знаний, необходимых для решения финансовых вопросов, 
включая базовые финансово-экономические понятия, отражающие важнейшие 
сферы финансовых отношений; 

- формирование умения устанавливать и объяснять взаимосвязи явлений, 
процессов в финансовой сфере общественной жизни, их элементов и основных 
функций; 

- формирование умения решать познавательные и практические задачи, 
отражающие выполнение типичных для несовершеннолетнего социальных ролей и 
социальные взаимодействия в финансовой сфере общественной жизни, в том числе 
направленные на определение качества жизни человека, семьи и финансового 
благополучия; 



- формирование умения использовать полученную информацию в процессе 
принятия решений о сохранении и накоплении денежных средств, при оценке 
финансовых рисков, при сравнении преимуществ и недостатков различных 
финансовых услуг; 

- формирование умения распознавать попытки и предупреждать вовлечение себя 
и окружающих в деструктивные и криминальные формы сетевой активности (в том 
числе фишинг); 

- формирование умения с опорой на знания, факты общественной жизни и 
личный социальный опыт оценивать собственные поступки и поведение других 
людей с точки зрения их соответствия экономической рациональности (включая 
вопросы, связанные с личными финансами, для оценки рисков осуществления 
финансовых мошенничеств, применения недобросовестных практик); 

- приобретение опыта использования полученных знаний в практической 
деятельности, в повседневной жизни для принятия рациональных финансовых 
решений в сфере управления личными финансами, определения моделей 
целесообразного финансового поведения, составления личного финансового плана. 

Занятия по глобальным компетенциям в рамках внеурочной деятельности вносят 
вклад в достижение следующих предметных результатов по различным 
предметным областям: 

- освоение научных знаний, умений и способов действий, специфических для 
соответствующей предметной области; 

- формирование предпосылок научного типа мышления; 
- освоение деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социальных проектов. 

Занятия по креативному мышлению в рамках внеурочной деятельности вносят 
вклад в достижение следующих предметных результатов по различным 
предметным областям: 

- способность с опорой на иллюстрации и/или описания ситуаций составлять 
названия, сюжеты и сценарии, диалоги и инсценировки; 

- проявлять творческое воображение, изображать предметы и явления; 
- демонстрировать с помощью рисунков смысл обсуждаемых терминов, 

суждений, выражений и т.п.; 
- предлагать адекватные способы решения различных социальных проблем в 

области энерго- и ресурсосбережения, в области экологии, в области заботы о 
людях с особыми потребностями, в области межличностных взаимоотношений; 

- ставить исследовательские вопросы, предлагать гипотезы, схемы 
экспериментов, предложения по изобретательству. 

 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА 
 ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

5 класс 
 

№ 
п\п 

Название раздела и тема урока Кол-
во часов 

Формы 
деятельности 

Электронные 
образовательные 

ресурсы 
Модуль «Основы читательской грамотности» 

1 Определение основной темы в 
фольклорном произведении. 

1 Беседа, конкурс. Портал 
Российской 



Пословицы, поговорки как источник 
информации. 

электронной 
школы (РЭШ, 

https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

Портал ФГБНУ 
ИСРО РАО, 
Сетевой 
комплекс 

информационного 
взаимодействия 

субъектов 
Российской 

Федерации в 
проекте 

«Мониторинг 
формирования 

функциональной 
грамотности 

учащихся» (http:// 
skiv.instrao.ru/) 

Материалы 
электронного 

образовательного 
ресурса 

издательства 
«Просвещение» 
(https://media.pros

v. ru/func/) 
Материалы из посо- 
бий «Функциональ- 

ная грамотность. 
Учимся для жизни» 
издательства «Про- 

свещение» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 Сопоставление содержания 
текстов разговорного стиля 

1 Работа в парах. 
Ролевая игра. 

3 Работа с текстом: как выделить 
главную мысль текста или его 

частей? 

1 Беседа, 
дискуссия в 

формате 
свободного обмена 

мнениями. 
4 Типы текстов: текст-описание 

(художественное и техническое). 
Работа со сплошным текстом 

1 Круглый стол. 

5 Что такое вопрос? Виды 
вопросов. 

1 Квест, конкурс. 

6 Типы задач на грамотность 
чтения. Примеры задач. 

1 Квест, игра «Что? 
Где? Когда?». 

7 Работа со сплошным текстом. 1 Ролевая игра. 
8 Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 
Модуль «Основы математической грамотности»  
9 Применение чисел и действий над 

ними. Счет и десятичная система 
счисления. 

1 Беседа, 
обсуждение, 
практикум. 

10 Сюжетные задачи, решаемые с 
конца. 

1 Обсуждение, 
практикум, брейн-

ринг. 
11 Задачи на переливание (задача 

Пуассона) и взвешивание. 
1 Обсуждение, 

урок-исследование. 
12 Логические задачи: задачи о 

«мудрецах», о лжецах и тех, кто 
всегда говорит правду. 

1 Беседа, 
обсуждение 
практикум. 

13 Первые шаги в геометрии. 
Простейшие геометрические 

фигуры. Наглядная геометрия. 

1 Игра, урок-
исследование, 
брейн- ринг, 

конструирование. 
14 Задачи на разрезание и 

перекраивание. Разбиение объекта 
на части и составление модели. 

1 Обсуждение, 
урок-практикум, 
моделирование. 

15 Размеры объектов окружающего 
мира (от элементарных частиц до 

Вселенной) длительность процессов 
окружающего мира. 

1 
Урок-практикум. 

16 Комбинаторные задачи. 
Представление данных в виде 
таблиц, диаграмм, графиков. 

1 

Тестирование. 
17 Проведение рубежной аттестации. 1  

Модуль «Основы естественнонаучной 
грамотности» 

 

Звуковые явления  
18 Звуковые явления. Звуки

 живой и неживой 
природы. Слышимые и 

неслышимые звуки. 

1 
Беседа, 

демонстрация 
записей звуков. 

19 Устройство динамика.
 Современные акустические 

системы. Шум и его воздействие на 
человека. 

1 Наблюдение 
физических 

явлений. 
Строение вещества  

20 Движение и взаимодействие 1 Презентация. 



частиц. Признаки химических 
реакций. Природные индикаторы. 

Учебный 
эксперимент. 
Наблюдение 
физических 

явлений. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21 Вода. Уникальность воды. 1 
22 Углекислый газ в природе и его 

значение. 
1 

Земля и земная кора. Минералы  
23 Земля, внутреннее строение 

Земли. Знакомство с минералами, 
горной породой и рудой. 

1 Беседа. 
Презентация. 

24 Атмосфера Земли. 1 Беседа. 
Презентация. 

25 Уникальность планеты
 Земля. Условия для 
существования жизни на Земле. 

Свойства живых организмов. 

1 Беседа. 
Презентация. 

26 Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 
Модуль: «Основы финансовой грамотности»  

27 Как появились деньги? Что могут 
деньги? 

1 Беседы, диалоги, 
дискуссии. 

28 Деньги в разных странах 1 Круглый стол, 
игра. 

29 Деньги настоящие и ненастоящие 1 Игра, экскурсия. 
30 Как разумно делать покупки? 1 Игра, круглый 

стол. 
31 Кто такие мошенники? 1 Круглый стол, 

игра, квест. 
32 Личные деньги 1 Беседы, диалоги, 

дискуссии. 
33 Сколько стоит «своё дело»? 1 Проект, игра. 
34 Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

 
6 класс 

 
№ 
п\п Название раздела и тема урока 

Кол-
во 
часов 

Формы 
деятельности 

Электронные 
образовательные 
ресурсы 

Модуль «Основы читательской грамотности» Портал Российской 
электронной школы 

(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 

Портал ФГБНУ 
ИСРО РАО, 
Сетевой 
комплекс 

информационного 
взаимодействия 

субъектов 
Российской 

Федерации в проекте 
«Мониторинг 

формирования 
функциональной 

грамотности 
учащихся» (http:// 

skiv.instrao.ru/) 
Материалы 

электронного 

1 Определение основной темы и 
идеи в эпическом произведении 1 Беседа, 

конкурс. 
2 Древнерусская летопись 

информации о реалиях времени. 1 Круглый стол, 
ролевая игра. 

3 
Сопоставление содержания 

художественных текстов. 
Определение авторской позиции
 в художественных текстах. 

1 
Работа в 

парах, игра в 
формате КВН. 

4 
Работа с текстом: как понимать 

информацию, содержащуюся в 
тексте?  

1 Квест, 
круглый стол. 

5 
Типы текстов: текст-

повествование (рассказ, отчет, 
репортаж) 

1 Круглый стол, 
дискуссия. 

6 Типы задач на грамотность. 
Интерпретационные задачи. 1 

Квест, игра 
«Что? Где? 
Когда?». 

7 Работа с несплошным текстом: 
таблицы и карты. 1 

Беседа, 
дискуссия в 
формате 



свободного 
обмена 
мнениями. 

образовательного 
ресурса издательства 

«Просвещение» 
(https://media.prosv. 

ru/func/) Материалы из 
посо- бий 

«Функциональ- ная 
грамотность. Учимся 

для жизни» 
издательства «Про- 

свещение» 
«Петергоф»: откры- 
тый банк заданий 
2019/2020 (http:// 

skiv.instrao.ru) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 
Модуль «Основы математической грамотности»  

9 
Числа и единицы измерения: 

время, деньги, масса, температура, 
расстояние. 

1 
Игра, 

обсуждение, 
практикум. 

10 
Вычисление величины, 

применение пропорций прямо 
пропорциональных отношений для 
решения проблем. 

1 
Исследователь

ская работа, 
урок- 
практикум. 

11 
Текстовые задачи, решаемые 

арифметическим способом: части, 
проценты, пропорция, движение, 
работа. 

1 
Обсуждение, 

урок-практикум, 
соревнование. 

12 Инварианты: задачи на четность 
(чередование, разбиение на пары). 1 

Урок-игра, 
урок-
исследование. 

13 Логические задачи, решаемые с 
помощью таблиц.  

Урок-игра, 
индивидуальная 
работа в парах. 

14 Графы и их применение в 
решении задач. 1 Обсуждение, 

урок-практикум. 

15 

Геометрические задачи на 
построение и на изучение свойств 
фигур: геометрические фигуры на 
клетчатой бумаге,  
конструирование. 

1 
Беседа, урок-

исследование, 
моделирование. 

16 
Элементы логики, теории 

вероятности, комбинаторики: 
таблицы, диаграммы, вычисление 
вероятности.  

1 
Обсуждение, 

урок-практикум, 
проект, игра. 

17 Проведение рубежной аттестации 1 Тестирование. 
Модуль «Основы естественнонаучной 

грамотности»  
Строение вещества  

18 Тело и вещество. 
Агрегатные состояния вещества. 1 Беседа. 

Презентация. 
19 Масса. Измерение массы тел. 1 Беседа. 

Презентация. 
20 Строение вещества. Атомы и 

молекулы. Модели атома.  Беседа. 
Презентация. 

Тепловые явления  

21 
Тепловые явления. Тепловое 

расширение тел. Использование 
явления теплового расширения для 
измерения температуры. 

1 Беседа. 
Презентация. 

22 Плавление и отвердевание. 
Испарение и конденсация. Кипение. 1 Беседа. 

Презентация. 
Земля, Солнечная система и Вселенная  

23 Представления о Вселенной. 
Модель Вселенной. 1 Беседа. 

Презентация. 
24 Модель солнечной системы. 1 Беседа. 

Презентация. 
Живая природа  

25 Царства живой природы 1 Беседа. 
Презентация. 



26 Проведение рубежной аттестации. 1 Беседа. 
Презентация. 

Модуль: «Основы финансовой грамотности»  

27 

Удивительные факты и
 истории о деньгах. 
Нумизматика. «Сувенирные»
 деньги. Фальшивые деньги: 
история и современность. 

1 
Беседы, 

диалоги, 
дискуссии. 

28 Откуда берутся деньги?
 Виды доходов. 1 Круглый стол, 

игра. 
29 Заработная плата. Почему у всех 

она разная? От чего это зависит? 1 Круглый стол, 
игра, квест. 

30 
Собственность и доходы от нее. 

Арендная плата, проценты, 
прибыль, дивиденты. 

1 
Беседы, 

диалоги, 
дискуссии. 

31 Социальные выплаты: пенсии, 
пособия. 1 Викторина, 

квест, квиз. 

32 
Как заработать деньги? Мир 

профессий и для чего нужно 
учиться? 

1 Проект, игра. 

33 Личные деньги 1 
Беседы, 

диалоги, 
дискуссии. 

34 Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 
 
 

7 класс 
 

№ 
п\п 

Название раздела и тема урока Кол-
во часов 

Формы 
деятельности 

Электронные 
образовательные 
ресурсы 

 
Модуль «Основы читательской грамотности» 

1 Определение основной
 темы и идеи в 
лирическом произведении. 
Поэтический текст как источник 
информации. 

1  
Беседа, 

конкурс. 

Модуль «Основы 
читательской 
грамотности» Портал 
Российской 

электронной школы 
(РЭШ, https:// 

fg.resh.edu.ru/) 
Портал ФГБНУ 
ИСРО РАО, 

Сетевой 
комплекс 

информационного 
взаимодействия 
субъектов 

Российской 
Федерации в проекте 

«Мониторинг 
формирования 
функциональной 
грамотности 

учащихся» (http:// 
skiv.instrao.ru/) 
Материалы 

электронного 
образовательного 

2 Сопоставление содержания 
текстов публицистического стиля. 
Общественная ситуация в  текстах.  

1  
Работа в парах. 

3 Работа с текстом: как 
преобразовывать текстовую 
информацию с учётом цели 
дальнейшего использования? 

1 Беседа, круглый 
стол, ролевая 
игра. 

4 Типы текстов: текст-объяснение 
(объяснительное сочинение, 
резюме, толкование, определение). 

1  
Квест, 

дискуссия, 
круглый стол. 

5 Поиск комментариев, 
подтверждающих основную мысль 
текста, предложенного для 
анализа. 

1  
Деловая игра. 

6 Типы задач на грамотность. 
Позиционные задачи. 

1 Квест, круглый 
стол. 

7 Работа с несплошным текстом: 
информационные листы и 
объявления, графики и диаграммы. 

1  
Деловая игра. 



8 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Тестирование. ресурса издательства 
«Просвещение» 

(https://media.prosv. 
ru/func/) Материалы из 
посо- бий 
«Функциональ- ная 
грамотность. Учимся 
для жизни» 
издательства «Про- 
свещение» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Модуль «Основы математической грамотности» 
9 Арифметические и 

алгебраические выражения: 
свойства операций и принятых 
соглашений. 

1 Обсуждение, 
практикум. 

10 Моделирование изменений 
окружающего мира с помощью 
линейной функции. 

1 Исследовательс
кая работа, урок- 
практикум. 

11 Задачи практико-
ориентированного содержания: на 
движение, на совместную работу. 

1 Обсуждение, 
урок-практикум. 

12 Геометрические задачи на 
построения и на изучение свойств 
фигур, возникающих в ситуациях 
повседневной жизни, задач 
практического содержания. 

1 Обсуждение, 
урок-практикум, 
урок-
исследование. 

13 Решение задач на вероятность 
событий в реальной жизни.  

1 Урок-игра, 
урок-
исследование. 

14 Элементы теории множеств как 
объединяющее основание многих 
направлений математики. 

1 Урок-
исследование. 

15 Статистические явления, 
представленные в различной 
форме: текст, таблица, столбчатые 
и линейные диаграммы, 
гистограммы. 

1 Обсуждение, 
урок-практикум, 
проект, игра. 

16 Решение геометрических задач 
исследовательского характера. 

1 Проект, 
исследовательска
я работа. 

17 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Тестирование. 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» 
Структура и свойства вещества  

18 Почему все тела нам
 кажутся сплошными: 
молекулярное строение твёрдых 
тел, жидкостей и газов. Диффузия 
в газах, жидкостях и твёрдых 
телах.  

1 Беседа. 
Презентация. 

Механические явления. Силы и движение  
19 Механическое движение. 

Инерция. Закон Паскаля. 
Гидростатический парадокс. 

1 Беседа. 
Презентация. 

20 Деформация тел. Виды 
деформации. Усталость 
материалов. 

1 Беседа. 
Презентация. 

Земля, мировой океан  
21 Атмосферные явления. Ветер. 

Направление ветра. Ураган,  
торнадо. Землетрясение, цунами, 
объяснение их происхождения. 

1 Беседа. 
Презентация. 

22 Давление воды в морях и 
океанах. Состав воды морей и 
океанов. Структура подводной 
сферы. Исследование океана. 
Использование подводных дронов. 

1 Беседа. 
Презентация. 



Биологическое разнообразие  
23 Растения. Генная модификация 

растений. 
1 Беседа. 

Презентация. 
24 Внешнее строение дождевого 

червя, моллюсков, насекомых. 
1 Беседа. 

Презентация. 
25 Внешнее и внутреннее строение 

рыбы. Их многообразие. 
Пресноводные и морские рыбы. 

1 Беседа. 
Презентация. 

26 Внешнее и внутреннее строение 
птицы. Эволюция птиц.  
Многообразие птиц. Перелетные 
птицы. Сезонная миграция. 

1 Беседа. 
Презентация. 

27 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Беседа. 
Презентация. 

Модуль: «Основы финансовой грамотности» 
28 Что такое налоги и почему мы 

их должны платить? 
1 Беседы, 

диалоги, 
дискуссии. 

29 Виды налогов. Подоходный 
налог. Какие налоги уплачиваются 
в вашей семье? Пеня и налоговые 
льготы. 

1 Круглый стол, 
игра. 

30 Что такое государственный 
бюджет? На что расходуются 
налоговые сборы? 

1 Игра, круглый 
стол, дискуссии. 

31 Виды социальных пособий. Если 
человек потерял работу. 

1 Круглый стол, 
игра, квест. 

32 История возникновения банков. 
Как накопить, чтобы купить? Всё 
про кредит. 

1 Беседы, 
диалоги, 
дискуссии. 

33 Вклады: как сохранить
 и приумножить? 
Пластиковая карта – твой 
безопасный Банк в кармане. 

1 Проект, игра. 

34 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Тестирование. 

 
 

8 класс 
 

№ 
п\

п 

Название раздела и тема 
урока 

Кол-
во часов 

Формы 
деятельности 

Электронные 
образовательные 

ресурсы 
Модуль «Основы читательской грамотности» 
1 Определение основной

 темы и идеи в 
драматическом произведении. 
Учебный текст как источник 
информации. 

1  
Беседа, 

конкурс. 

Портал Российской 
электронной школы 

(РЭШ, https:// 
fg.resh.edu.ru/) 
Портал ФГБНУ 
ИСРО РАО, 

Сетевой 
комплекс 

информационного 
взаимодействия 
субъектов 

Российской 
Федерации в проекте 

«Мониторинг 

2 Сопоставление содержания 
текстов официально-делового 
стиля. Деловые ситуации в 
текстах. 

1 Работа в парах. 

3 Работа с текстом: как 
применять информацию из 
текста в изменённой ситуации? 

1 Беседа, 
круглый стол. 

4 Типы текстов: текст-
инструкция (указания к 

1 Квест, 
дискуссия. 



выполнению работы, правила, 
уставы, законы) 

формирования 
функциональной 
грамотности 

учащихся» (http:// 
skiv.instrao.ru/) 
Материалы 

электронного 
образовательного 
ресурса издательства 
«Просвещение» 

(https://media.prosv. 
ru/func/) Материалы 
из посо- бий 
«Функциональ- ная 
грамотность. Учимся 
для жизни» 
издательства «Про- 
свещение» 

«Петергоф»: откры- 
тый банк заданий 
2019/2020 (http:// 
skiv.instrao.ru) 

5 Поиск ошибок в 
предложенном тексте. 

1 Квест, круглый 
стол. 

6 Типы задач на грамотность. 
Информационные задачи. 

1 Квест, круглый 
стол. 

7 Работа с несплошным 
текстом: формы, анкеты, 
договоры (рубежная 
аттестация). 

1 Деловая игра. 

8 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Тестирование. 

Модуль «Основы математической 
грамотности» 

 

9 Работа с информацией, 
представленной в  форме 
таблиц, диаграмм столбчатой 
или круговой, схем. 

1 
Практикум. 

10 Вычисление расстояний на 
местности в стандартных 
ситуациях и применение 
формул в повседневной жизни. 

1 
Беседа. 

Исследование. 

11 Квадратные уравнения, 
аналитические и 
неаналитические методы 
решения. 

1 
Исследовательс

кая работа, 
практикум. 

12 Алгебраические связи между 
элементами фигур: теорема  
пифагора, соотношения между 
сторонами треугольника), 
относительное расположение, 
равенство. 

1 

Проектная 
работа. 

13 Математическое описание 
зависимости между 
переменными в различных 
процессах. 

1 
Обсуждение. 

Урок практикум. 

14 Интерпретация
 трёхмерных
 изображений, построение 
фигур. 

1 Моделирование
. Выполнение 
рисунка. 
Практикум. 

15 Определение ошибки 
измерения, определение шансов 
наступления того или иного 
события. 

1 
Урок-

исследование. 

16 Решение типичных
 математических
 задач, требующих 
прохождения этапа 
моделирования. 

1 
Урок-

практикум. 

17 Проведение рубежной 
аттестации. 

 Тестирование. 
Модуль «Основы естественнонаучной 

грамотности» 
 

Структура и свойства вещества 
(электрические явления) 

 

18 Занимательное электричество. 1 Беседа. 
Презентация. 

Электромагнитные явления. Производство 
электроэнергии 

 



19 Магнетизм и 
электромагнетизм. 

1 Беседа. 
Презентация. 

20 Строительство плотин. 
Гидроэлектростанции.  

1 Беседа. 
Презентация. 

21 Экологические риски при 
строительстве 
гидроэлектростанций. 

 Беседа. 
Презентация. 

22 Нетрадиционные виды 
энергетики, объединенные 
энергосистемы. 

1 Беседа. 
Презентация. 

Биология человека (здоровье, гигиена, 
питание) 

 

23 Внутренняя среда организма. 
Кровь. Иммунитет. 
Наследственность. 

1 Беседа. 
Презентация. 

24 Системы жизнедеятельности 
человека. 

1 Беседа. 
Презентация. 

25 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Беседа. 
Презентация. 

Модуль: «Основы финансовой грамотности»  
26 Потребление или 

инвестиции? Активы в трех 
измерениях. 

1 Беседы, 
диалоги, 
дискуссии. 

27 Как сберечь личный капитал?  1 Круглый стол, 
игра. 

28 Модель трех капиталов. 1 Викторина, 
круглый стол, 
дискуссии. 

29 Бизнес и его формы. Риски 
предпринимательства. 

1 Круглый стол, 
игра, квест. 

30 Бизнес-инкубатор. Бизнес-
план. 

1 Беседы, 
диалоги, 
дискуссии. 

31 Государство и малый бизнес. 1 Проект, игра. 
32 Бизнес подростков и

 идеи.  Молодые 
предприниматели. 

1 Беседы, 
диалоги, 
дискуссии. 

33 Кредит и депозит. Расчетно-
кассовые операции и риски 
связанные с ними. 

1 Беседы, 
диалоги, 
дискуссии. 

34 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Тестирование. 

 
 

9 класс 
 

№ 
п\п 

Название раздела и 
тема урока 

Кол-
во 

часов 

Формы 
деятельности 

Электронные 
образовательные 
ресурсы 

Модуль «Основы читательской 
грамотности» 

 Портал 
Российской 

электронной 
школы (РЭШ, https:// 

fg.resh.edu.ru/) 
Портал ФГБНУ 
ИСРО РАО, 

Сетевой 
комплекс 

1 Формирование 
читательских умений с 
опорой на текст и 
внетекстовые знания. 
Электронный текст как 
источник информации. 

1  
Беседа, конкурс. 

2 Сопоставление 1 Работа в парах, 



 содержания
 текстов
 научного стиля. 
Образовательные 
ситуации в текстах. 

дискуссия. информационного 
взаимодействия 
субъектов 

Российской 
Федерации в проекте 

«Мониторинг 
формирования 
функциональной 
грамотности 

учащихся» (http:// 
skiv.instrao.ru/) 
Материалы 

электронного 
образовательного 
ресурса издательства 
«Просвещение» 

(https://media.prosv
. ru/func/) Материалы 
из посо- бий 
«Функциональ- ная 
грамотность. Учимся 
для жизни» 
издательства «Про- 
свещение» 

«Петергоф»: 
откры- тый банк 
заданий 2019/2020 
(http:// skiv.instrao.ru) 

3 Работа с текстом: как 
критически оценивать 
степень достоверности 
содержащейся в тексте 
информации? 

1  
Квест, круглый 

стол. 

4 Типы текстов:
 текст-
аргументация 
(комментарий, научное 
обоснование). 

1 Деловая игра, 
круглый стол. 

5 Составление плана на 
основе исходного текста. 

1 Работа в группах, 
соревнование в 

формате КВН. 
6 Типы задач на

 грамотность.
 Аналитические 
(конструирующие) 
задачи. 

1 Квест, круглый 
стол. 

7 Работа со смешанным 
текстом. Составные 
тексты (рубежная 
аттестация). 

1 Деловая игра. 

8 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Тестирование. 

Модуль «Основы математической грамотности» 
9 Представление данных 

в виде таблиц. Простые и 
сложные вопросы. 

1 Беседа. 
Обсуждение. 
Практикум. 

10 Представление
 данных в
 виде диаграмм. 
Простые и сложные 
вопросы. 

1 Обсуждение. 
Исследование. 

Практикум. 

11 Построение 
мультипликативной 
модели с тремя 
составляющими. 

1 Моделирование. 
Конструирование 
алгоритма. 
Практикум. 

12 Задачи с лишними 
данными. 

1 Обсуждение. 
Исследование. 

13 Решение типичных 
задач через систему 
линейных уравнений. 

1 Исследование. 
Выбор способа 
решения. 
Практикум. 

14 Количественные 
рассуждения, связанные 
со смыслом числа, 
различными 
представлениями чисел, 
изяществом вычислений, 
вычислениями в уме, 
оценкой разумности 
результатов. 

1 Обсуждение. 
Практикум. 

15 Решение 
стереометрических 

1 Обсуждение. 
Практикум. 



задач. 
16 Вероятностные,

 статистические
 явления и 
зависимости. 

1 Исследование. 
Интерпретация 
результатов в разных 
контекстах. 

17 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Тестирование. 

Модуль «Основы естественнонаучной 
грамотности» 

 

Структура и свойства вещества  
18 На сцену выходит 

уран. Радиоактивность. 
Искусственная 
радиоактивность. 

1 Беседа. 
Презентация. 

Химические изменения состояния 
вещества 

 

19 Изменения состояния 
веществ. Физические 
явления и химические 
превращения. Отличие 
химических реакций от 
физических явлений. 

1 Беседа. 
Презентация. 

Наследственность биологических 
объектов 

 

20 Размножение 
организмов. 
Индивидуальное 
развитие организмов. 
Биогенетический закон. 
Закономерности 
наследования признаков. 

1 Беседа. 
Презентация. 

21 Вид и популяции. 
Общая характеристика 
популяции.  
Экологические факторы 
и условия среды 
обитания. 
Происхождение видов. 

1 Беседа. 
Презентация. 

22 Закономерности 
изменчивости: 
модификационная и 
мутационная 
изменчивости. Основные 
методы селекции 
растений, животных 

и микроорганизмов. 

1 Беседа. 
Презентация. 

Экологическая система  
23 Потоки вещества и 

энергии в экосистеме. 
Саморазвитие 
экосистемы. Биосфера. 
Средообразующая 
деятельность 
организмов. Круговорот 
веществ в биосфере. 
Эволюция биосферы. 

1 Беседа. 
Презентация. 

24 Антропогенное 
воздействие на 
биосферу. Основы 

1 Беседа. 
Презентация. 



рационального 
природопользования. 

25 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Беседа. 
Презентация. 

Модуль: «Основы финансовой 
грамотности» 

 

26 Ценные бумаги.
 Векселя и 
облигации: российская 
специфика. 

1 
Беседы, диалоги, 

дискуссии. 

27 Риски акций и
 управление ими. 
Гибридные 
инструменты. Биржа
 и брокеры. 
Фондовые индексы. 

1 

Круглый стол, 
игра. 

28 Паевые 
инвестиционные фонды. 
Риски и управление ими. 

1 Круглый стол, 
дебаты. 

29 Инвестиционное 
профилирование. 
Формирование 
инвестиционного 
портфеля и его 
пересмотр. Типичные 
ошибки инвесторов. 

1 

Круглый стол, 
игра, квест. 

30 Участники страхового 
рынка. Страхование для 
физических лиц. 

1 Беседы, 
викторина, квест, 
квиз. 

31 Государственное и
 негосударственно
е пенсионное 
страхование. 

1 Дебаты, беседы. 

32 Выбор и юридические 
аспекты отношений с 
финансовым 
посредником. 

1 
Проект, 

дискуссии, «Что? 
Где? Когда?». 

33 Проведение рубежной 
аттестации. 

1 Тестирование. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «В мире профессий»   
 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «В мире профессий» (также 

именуемого «Россия – мои горизонты», далее – Программа) составлена на основе:  
 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской̆ Федерации»,  
 Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»,  
 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287,  

  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 
568 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 
г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675),  

 Федеральной образовательной программы основного общего образования 
(далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370,  



 Методических рекомендаций по реализации профориентационного 
минимума для образовательных организаций Российской Федерации, 
реализующих образовательные программы основного общего и среднего 
общего образования (письмо Министерства просвещения Российской 
Федерации от 01 июня 2023 г.  № АБ-2324/05).  

 
В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период  до 2025 

года  одним из направлений является трудовое воспитание  и профессиональное 
самоопределение, которое реализуется посредством «воспитания у детей уважения 
к труду и людям труда, трудовым достижениям; содействия профессиональному 
самоопределению, приобщения детей к социально значимой деятельности для 
осмысленного выбора профессии».   

 
Цель курса: содействовать становлению профессионального 
самоопределения учащихся и обогащению их знаний, умений и навыков в 

выборе 
жизненного и профессионального пути на основе целенаправленной 

педагогической 
деятельности. 
Для достижения цели необходимо решить следующие задачи: 
1. Повышение уровня психологической компетенции обучающихся посредством 

вооружения их соответствующими знаниями и умениями, расширения границ 
самовосприятия, пробуждения потребности в самосовершенствовании. 

2. Формирование у обучающихся положительного отношения к себе, чувства 
изначальной ценности как индивидуальности, уверенности в своих способностях 
применительно к реализации себя в будущей профессии. 

3. Ознакомление обучающихся со спецификой профессиональной деятельности и 
новыми формами организации труда в условиях безработицы и конкуренции. 

4. Активное привлечение к деятельности в рамках программы всех участников 
педагогического процесса, в том числе и родителей учащихся. 

Место курса в плане внеурочной деятельности:  курс внеурочной 
деятельности предназначен для обучающихся 5 классов, рассчитан на 1 час в 
неделю -34 часа в год в каждом классе.  

 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Введение. Знакомство. Мои личные профессиональные планы. Ценностные 

ориентации.  
Самооценка и уровень притязаний. Интересы и склонности в выборе профессии. 

Классификация профессий по Климову. Концепция индивидуальности Голланда.  



Правила выбора профессии. Ошибки и затруднения при выборе профессии.  
Кем работают мои родные. Кем работают мои родители? Что такое 

профессиограмма?  
В каких учебных заведениях можно получить профессию? На работу 

устраиваемся по правилам. «Секреты» выбора профессии («хочу», «могу», «надо»). 
«Быть нужным людям…». Сочинение – рассуждение «Самая нужная профессия» 
Как готовить себя к будущей профессии? Исследование «Необычная творческая 
профессия».  Сочинение «… - это призвание!» Рабочие профессии. Жизненно 
важная профессия. Профессия, охраняющая общественный порядок.  Встреча с 
интересной личностью.  

 Великие личности нашей страны и путь их становления.  «Мои родители хотят, 
чтобы я был похож на…и работал………»  Сочинение-рассуждение: «Если бы я 
был президентом…» Экскурсия на предприятия нашего города.  Отчет о 
посещении предприятий. Подготовка к круглому столу «Представим, что я…». 
Итоговый  круглый стол «Мир профессий». Творческий проект "Моя будущая 
профессия".   Викторина «Угадай профессию». Игра «Выбери лишнее! Викторина 
«Моя любимая профессия».  Итоговое занятие рефлексия.  

 
 
 
 
 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 
Личностные результаты 
К важнейшим личностным результатам относятся следующие убеждения и 

качества: 
—в сфере патриотического воспитания: 
-осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 
познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 
народов России; 

- ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, 
искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 
народа; 

- уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 
природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в 
родной стране; 

 
—в сфере гражданского воспитания: 



- уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 
- активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного 

сообщества, родного края, страны; 
 
—в духовно-нравственной сфере: 
- представление о традиционных духовно-нравственных ценностях народов 

России; 
- ориентация на моральные ценности и нормы современного российского 

общества в ситуациях нравственного выбора; 
- готовность оценивать свое поведение и поступки, а также поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 
последствий поступков; 

- активное неприятие асоциальных поступков; 
 
—в понимании ценности научного познания: 
- осмысление значения истории как знания о развитии человека и общества, о 

социальном, культурном и нравственном опыте предшествующих поколений; 
-овладение навыками познания и оценки событий прошлого с позиций 

историзма; 
- формирование и сохранение интереса к истории как важной составляющей 

современного общественного сознания; 
 
—в сфере эстетического воспитания: 
- представление о профессиональном многообразии мира труда; 
- осознание важности культуры как воплощения ценностей общества и средства 

коммуникации; 
 
—в формировании ценностного отношения к жизни и здоровью: 
- осознание ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе — на 

основе примеров из истории); 
- представление об идеалах гармоничного физического и духовного развития 

человека в исторических обществах (в античном мире, эпоху Возрождения) и в 
современную эпоху; 

 
—в сфере трудового воспитания: 
- понимание на основе знания о профессиях значения трудовой деятельности 

людей как источника развития человека и общества;  
- представление о разнообразии существовавших в прошлом и современных 

профессий; уважение к труду и результатам трудовой деятельности человека; 
- определение сферы профессионально-ориентированных интересов, 



- построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов; 
 
—в сфере экологического воспитания: 
- осмысление исторического опыта взаимодействия людей с природной средой; 
- осознание глобального характера экологических проблем современного мира и 

необходимости защиты окружающей среды; 
- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
- готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности 
—в сфере адаптации к меняющимся условиям социальной и природной среды: 
- представления об изменениях природной и социальной среды в истории, об 

опыте адаптации людей к новым жизненным условиям, о значении совместной 
деятельности для конструктивного ответа на природные и социальные вызовы 

 
Метапредметные результаты 
Метапредметные результаты выражаются в следующих качествах и действиях 
В сфере универсальных учебных познавательных действий: 
- владение базовыми логическими действиями: систематизировать и обобщать 

факты (в форме таблиц, схем); выявлять характерные признаки различных явлений; 
раскрывать причинно-следственные связи событий; сравнивать события, ситуации, 
выявляя общие черты и различия; формулировать и обосновывать выводы; 

- владение базовыми исследовательскими действиями: определять 
познавательную задачу; намечать путь ее решения и осуществлять подбор 
исторического материала, объекта; систематизировать и анализировать
 исторические факты, соотносить полученный результат с 
имеющимся знанием; определять новизну и обоснованность полученного 
результата; представлять результаты своей деятельности в различных формах 
(сообщение, эссе, презентация, реферат, учебный проект и др ); 

- работа с информацией: осуществлять анализ учебной и вне- учебной 
информации (учебник, тексты исторических источников, научно-популярная 
литература, интернет-ресурсы и др ) — извлекать информацию из источника; 
различать виды источников исторической информации; высказывать суждение о 
достоверности и значении информа-ции источника (по критериям, предложенным 
учителем или сформулированным самостоятельно) 

В сфере универсальных учебных коммуникативных действий: 
-общение: представлять особенности взаимодействия людей в различных 

обществах и современном мире; участвовать в обсуждении событий и различных 
точек зрения, раскрывать различие и сходство высказываемых оценок; выражать и 
аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, письменном тексте; 
публично представлять результаты выполненного исследования, проекта; 



осваивать и применять правила межкультурного взаимодействия в школе и 
социальном окружении; 

-осуществление совместной деятельности: осознавать на основе примеров 
значение совместной работы как эффективного средства достижения поставленных 
целей;  

планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные проекты 
по истории; определять свое участие в общей работе и координировать свои 
действия с другими членами команды; оценивать полученные результаты и свой 
вклад в общую работу. 

 
В сфере универсальных учебных регулятивных действий: 
-владение приемами самоорганизации своей учебной и общественной работы 

(выявление проблемы, требующей решения; составление плана действий и 
определение способа ре-шения); 

-владение приемами самоконтроля — осуществление самоконтроля, рефлексии и 
самооценки полученных результатов; способность вносить коррективы в свою 
работу с учетом установленных ошибок, возникших трудностей 

 
В сфере эмоционального интеллекта, понимания себя и других: 
-выявлять на примерах исторических ситуаций роль эмоций в отношениях между 

людьми; 
-ставить себя на место другого человека, понимать мотивы действий другого (в 

жизненных ситуациях и окружающей действительности); 
-регулировать способ выражения своих эмоций с учетом позиций и мнений 

других участников общения 
 
Предметные результаты выражаются в следующих качествах и действиях 
- владеть приёмами исследовательской деятельности, навыками поиска 

необходимой информации; 
- использовать полученные знания и навыки по подготовке и проведению 

социально-значимых мероприятий. 
- владеть основами разработки социальных проектов и организации 

коллективной творческой деятельности; 
- приобретение опыта исследовательской деятельности; - участвовать в 

исследовательских работах; 
- знать о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки 

информации;  
- иметь представление о правилах проведения исследования; 
- получение первоначального опыта самореализации. 
 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 
№ 
п/п 

Тема Количест
во 

часов 

Форма 
деятельност

и 

Электронные 
образовательные 
ресурсы 

1.  Введение. Знакомство. 1 Беседы. 
Рассказы. 

Тесты на 
определение 
интересов и 
склонностей, 
беседа. 

Анкетирован
ие. 

Викторины. 

Экскурсии. 
Рассказы 
учителя.  

Решение 
кейсов. 

Тестировани
е. 

Решение 
ситуативных 
задач. 

Мини-
проекты. 

https://navigatum.ru/ 

https://paramult.ru/ 

http://atlas100.ru/    

https://smartia.me/skil
ls/  

www.ucheba.ru/prof  

2.  Мои личные 
профессиональные планы.  

1 

3.  Ценностные 
ориентации.  

1 

4.  Самооценка и уровень 
притязаний. 

1 

5.   Интересы и склонности 
в выборе профессии.  

1 

6.  Классификация 
профессий по Климову. 

1 

7.   Концепция 
индивидуальности 
Голланда.  

1 

8.  Правила выбора 
профессии.  

1 

9.  Ошибки и затруднения 
при выборе профессии.  

1 

10.  Кем работают мои 
родные. Кем работают 
мои родители?  

1 

11.  Что такое 
профессиограмма?  

1 

12.  В каких учебных 
заведениях можно 
получить профессию? 

1 

13.   На работу 
устраиваемся по 
правилам.  

1 

14.  «Секреты» выбора 
профессии («хочу», 
«могу», «надо»). 

1 

15.  «Быть нужным 
людям…». 

1 

16.   Сочинение – 
рассуждение «Самая 
нужная профессия». 

1 

17.   Как готовить себя к 
будущей профессии?  

1 

18.  Исследование 
«Необычная творческая 
профессия».   

1 

19.  Сочинение «… - это 
призвание!»  

1 

20.  Рабочие профессии. 
Жизненно важная 
профессия.  

1 

21.  Профессия, 
охраняющая 
общественный порядок.  
Встреча с интересной 

1 

https://navigatum.ru/
https://paramult.ru/
http://atlas100.ru/
https://smartia.me/skills/
https://smartia.me/skills/
http://www.ucheba.ru/prof


личностью.  

22.   Великие личности 
нашей страны и путь их 
становления.  

1 

23.   «Мои родители хотят, 
чтобы я был похож на…и 
работал…»   

1 

24.  Сочинение-
рассуждение: «Если бы я 
был президентом…» 

1 

25.   Экскурсия на 
предприятия нашего 
города.   

1 

26.  Отчет о посещении 
предприятий.  

1 

27.  Подготовка к круглому 
столу «Представим, что 
я…». 

1 

28.  Круглый стол «Мир 
профессий».  

1 

29.  Творческий проект 
"Моя будущая 
профессия". 

1 

30.   Викторина «Угадай 
профессию».  

1 

31.  Игра «Выбери лишнее!  1 
32.  Викторина «Моя 

любимая профессия».   
1 

33.  Проведение рубежной 
аттестации. 

1 

34.  Итоговое занятие 
рефлексия. 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приложение 1 к ООП ООО, 
 утвержденной приказом МБОУ «СОШ №38» г. Грозного 

 от 30.08.2023 №114/03-03,  
«Рабочие программы курсов внеурочной деятельности» 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

 «Семь нот» 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Семь нот» для 8 
классов МБОУ «СОШ №38» г. Грозного разработана в соответствии с 
требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 
основного общего образования, федеральных образовательных программ 
основного общего образования.  

Основная цель реализации программы по – воспитание музыкальной 
культуры как части всей духовной культуры обучающихся. Основным 
содержанием музыкального обучения и воспитания является личный и 
коллективный опыт проживания и осознания специфического комплекса эмоций, 
чувств, образов, идей, порождаемых ситуациями эстетического восприятия 
(постижение мира через переживание, интонационно-смысловое обобщение, 
содержательный анализ произведений, моделирование художественно-творческого 
процесса, самовыражение через творчество). 

 
Нормативную правовую основу настоящей рабочей  

программы курса внеурочной деятельности «Семь нот» составляют следующие 
документы: 

 Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 
от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 
287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом 
России 05.07.2021 № 64101). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 
568 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 
Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 
370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 
общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 
74223). 

 Федеральная рабочая программа по музыке для 5-8 классов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 
 
 
Модуль № 1 «Музыка моего края»  

Фольклор – народное творчество. 
Содержание: Традиционная музыка – отражение жизни народа. Жанры 

детского и игрового фольклора (игры, пляски, хороводы). 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство со звучанием фольклорных образцов в аудио- и видеозаписи; 
определение на слух: 
принадлежности к народной или композиторской музыке; 
исполнительского состава (вокального, инструментального, смешанного); 
жанра, основного настроения, характера музыки; 
разучивание и исполнение народных песен, танцев, инструментальных 

наигрышей, фольклорных игр. 
Календарный фольклор. 
Содержание: Календарные обряды, традиционные для данной местности 

(осенние, зимние, весенние – на выбор учителя). 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с символикой календарных обрядов, поиск информации о 

соответствующих фольклорных традициях; 
разучивание и исполнение народных песен, танцев; 
вариативно: реконструкция фольклорного обряда или его фрагмента; участие 

в народном гулянии, празднике на улицах своего города, поселка. 
Семейный фольклор. 
Содержание: Фольклорные жанры, связанные с жизнью человека: свадебный 

обряд, рекрутские песни, плачи-причитания. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с фольклорными жанрами семейного цикла; 
изучение особенностей их исполнения и звучания; 
определение на слух жанровой принадлежности, анализ символики 

традиционных образов; 



разучивание и исполнение отдельных песен, фрагментов обрядов (по выбору 
учителя); 

вариативно: реконструкция фольклорного обряда или его фрагмента; 
исследовательские проекты по теме «Жанры семейного фольклора». 

Наш край сегодня. 
Содержание: Современная музыкальная культура родного края. Гимн 

республики, города (при наличии). Земляки – композиторы, исполнители, деятели 
культуры. Театр, филармония, консерватория. 

Виды деятельности обучающихся: 
разучивание и исполнение гимна республики, города, песен местных 

композиторов; 
знакомство с творческой биографией, деятельностью местных мастеров 

культуры и искусства; 
вариативно: посещение местных музыкальных театров, музеев, концертов, 

написание отзыва с анализом спектакля, концерта, экскурсии; 
исследовательские проекты, посвященные деятелям музыкальной культуры 

своей малой родины (композиторам, исполнителям, творческим коллективам); 
творческие проекты (сочинение песен, создание аранжировок народных 

мелодий; съемка, монтаж и озвучивание любительского фильма), направленныена 
сохранение и продолжение музыкальных традиций своего края. 

 
Модуль № 2 «Народное музыкальное творчество России» 

Россия – наш общий дом. 
Содержание: Богатство и разнообразие фольклорных традиций народов 

нашей страны. Музыка наших соседей, музыка других регионов (при изучении 
данного тематического материала рекомендуется выбрать не менее трех 
региональных традиций. Одна из которых – музыка ближайших соседей (например, 
для обучающихся Нижегородской области – чувашский или марийский фольклор, 
для обучающихся Краснодарского края – музыка Адыгеи). Две другие культурные 
традиции желательно выбрать среди более удаленных географически, а также по 
принципу контраста мелодико-ритмических особенностей. Для обучающихся 
республик Российской Федерации среди культурных традиций обязательно должна 
быть представлена русская народная музыка). 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство со звучанием фольклорных образцов близких и далеких регионов 

в аудио- и видеозаписи; 
разучивание и исполнение народных песен, танцев, инструментальных 

наигрышей, фольклорных игр разных народов России; 
определение на слух: 
принадлежности к народной или композиторской музыке; 
исполнительского состава (вокального, инструментального, смешанного); 
жанра, характера музыки. 
Фольклорные жанры. 



Содержание: Общее и особенное в фольклоре народов России: лирика, эпос, 
танец. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство со звучанием фольклора разных регионов России в аудио-и 

видеозаписи; 
аутентичная манера исполнения; 
выявление характерных интонаций и ритмов в звучании традиционной 

музыки разных народов; 
выявление общего и особенного при сравнении танцевальных, лирических и 

эпических песенных образцов фольклора разных народов России; 
разучивание и исполнение народных песен, танцев, эпических сказаний; 
двигательная, ритмическая, интонационная импровизация в характере 

изученных народных танцев и песен; 
вариативно: исследовательские проекты, посвященные музыке разных 

народов России; музыкальный фестиваль «Народы России». 
Фольклор в творчестве профессиональных композиторов. 
Содержание: Народные истоки композиторского творчества: обработки 

фольклора, цитаты; картины родной природы и отражение типичных образов, 
характеров, важных исторических событий. Внутреннее родство композиторского 
и народного творчества на интонационном уровне. 

Виды деятельности обучающихся: 
сравнение аутентичного звучания фольклора и фольклорных мелодий в 

композиторской обработке; 
разучивание, исполнение народной песни в композиторской обработке; 
знакомство с 2–3 фрагментами крупных сочинений (опера, симфония, 

концерт, квартет, вариации), в которых использованы подлинные народные 
мелодии; 

наблюдение за принципами композиторской обработки, развития 
фольклорного тематического материала; 

вариативно: исследовательские, творческие проекты, раскрывающие тему 
отражения фольклора в творчестве профессиональных композиторов (на примере 
выбранной региональной традиции); 

посещение концерта, спектакля (просмотр фильма, телепередачи), 
посвященного данной теме; 

обсуждение в классе и (или) письменная рецензия по результатам просмотра. 
На рубежах культур. 
Содержание: Взаимное влияние фольклорных традиций друг на друга. 

Этнографические экспедиции и фестивали. Современная жизнь фольклора. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с примерами смешения культурных традиций в пограничных 

территориях (например, казачья лезгинка, калмыцкая гармошка), выявление 
причинно-следственных связей такого смешения; 

изучение творчества и вклада в развитие культуры современных этно-
исполнителей, исследователей традиционного фольклора; 



вариативно: участие в этнографической экспедиции; посещение (участие) в 
фестивале традиционной культуры. 

 
Модуль № 3 «Русская классическая музыка» 

(изучение тематических блоков данного модуля целесообразно соотносить с 
изучением модулей «Музыка моего края» и «Народное музыкальное творчество 
России», переходя от русского фольклора к творчеству русских композиторов, 
прослеживая продолжение и развитие круга национальных сюжетов, образов, 
интонаций). 

Образы родной земли. 
Содержание: Вокальная музыка на стихи русских поэтов, программные 

инструментальные произведения, посвященные картинам русской природы, 
народного быта, сказкам, легендам (на примере творчества М.И. Глинки, С.В. 
Рахманинова, В.А. Гаврилина и других композиторов). 

Виды деятельности обучающихся: 
повторение, обобщение опыта слушания, проживания, анализа музыки 

русских композиторов, полученного на уровне начального общего образования; 
выявление мелодичности, широты дыхания, интонационной близости 

русскому фольклору; 
разучивание, исполнение не менее одного вокального произведения, 

сочиненного русским композитором-классиком; 
музыкальная викторина на знание музыки, названий авторов изученных 

произведений; 
вариативно: рисование по мотивам прослушанных музыкальных 

произведений; посещение концерта классической музыки, в программу которого 
входят произведения русских композиторов. 

Золотой век русской культуры. 
Содержание: Светская музыка российского дворянства XIX века: 

музыкальные салоны, домашнее музицирование, балы, театры. Особенности 
отечественной музыкальной культуры XIX в. (на примере творчества М.И. Глинки, 
П.И.Чайковского, Н.А.Римского-Корсакова и других композиторов).  

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с шедеврами русской музыки XIX века, анализ художественного 

содержания, выразительных средств; 
разучивание, исполнение не менее одного вокального произведения 

лирического характера, сочиненного русским композитором-классиком; 
музыкальная викторина на знание музыки, названий и авторов изученных 

произведений; 
вариативно: просмотр художественных фильмов, телепередач, посвященных 

русской культуре XIX века; 
создание любительского фильма, радиопередачи, театрализованной 

музыкально-литературной композиции на основе музыки и литературы XIX века; 
реконструкция костюмированного бала, музыкального салона. 

История страны и народа в музыке русских композиторов. 



Содержание: Образы народных героев, тема служения Отечеству в крупных 
театральных и симфонических произведениях русских композиторов (на примере 
сочинений композиторов – Н.А.Римского-Корсакова, А.П.Бородина, 
М.П.Мусоргского, С.С.Прокофьева, Г.В.Свиридова и других композиторов).  

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с шедеврами русской музыки XIX–XX веков, анализ 

художественного содержания и способов выражения патриотической идеи, 
гражданского пафоса; 

разучивание, исполнение не менее одного вокального произведения 
патриотического содержания, сочиненного русским композитором-классиком; 

исполнение Гимна Российской Федерации; 
музыкальная викторина на знание музыки, названий и авторов изученных 

произведений; 
вариативно: просмотр художественных фильмов, телепередач, посвященных 

творчеству композиторов – членов русского музыкального общества «Могучая 
кучка»; просмотр видеозаписи оперы одного из русских композиторов (или 
посещение театра) или фильма, основанного на музыкальных сочинениях русских 
композиторов. 

Русский балет. 
Содержание: Мировая слава русского балета. Творчество композиторов (П.И. 

Чайковский, С.С. Прокофьев, И.Ф. Стравинский, Р.К. Щедрин), балетмейстеров, 
артистов балета. Дягилевские сезоны. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с шедеврами русской балетной музыки; 
поиск информации о постановках балетных спектаклей, гастролях российских 

балетных трупп за рубежом; 
посещение балетного спектакля (просмотр в видеозаписи); 
характеристика отдельных музыкальных номеров и спектакля в целом; 
вариативно: исследовательские проекты, посвященные истории создания 

знаменитых балетов, творческой биографии балерин, танцовщиков, 
балетмейстеров; 

съемки любительского фильма (в технике теневого, кукольного театра, 
мультипликации) на музыку какого-либо балета (фрагменты). 

Русская исполнительская школа. 
Содержание: Творчество выдающихся отечественных исполнителей (А.Г. 

Рубинштейн, С. Рихтер, Л. Коган, М. Ростропович, Е. Мравинский и другие 
исполнители). Консерватории в Москве и Санкт-Петербурге, родном городе. 
Конкурс имени П.И. Чайковского.  

Виды деятельности обучающихся: 
слушание одних и тех же произведений в исполнении разных музыкантов, 

оценка особенностей интерпретации; 
создание домашней фоно- и видеотеки из понравившихся произведений; 
дискуссия на тему «Исполнитель – соавтор композитора»; 



вариативно: исследовательские проекты, посвященные биографиям 
известных отечественных исполнителей классической музыки. 

Русская музыка – взгляд в будущее. 
Содержание: Идея светомузыки. Мистерии А.Н. Скрябина. Терменвокс, 

синтезатор Е. Мурзина, электронная музыка (на примере творчества А.Г. Шнитке, 
Э.Н. Артемьева и других композиторов). 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с музыкой отечественных композиторов XX века, эстетическими 

и технологическими идеями по расширению возможностей и средств музыкального 
искусства; 

слушание образцов электронной музыки, дискуссия о значении технических 
средств в создании современной музыки; 

вариативно: исследовательские проекты, посвященные развитию 
музыкальной электроники в России; 

импровизация, сочинение музыки с помощью цифровых устройств, 
программных продуктов и электронных гаджетов. 

 
Модуль № 4 «Жанры музыкального искусства» 

Камерная музыка. 
Содержание: Жанры камерной вокальной музыки (песня, романс, вокализ). 

Инструментальная миниатюра (вальс, ноктюрн, прелюдия, каприс). Одночастная, 
двухчастная, трехчастная репризная форма. Куплетная форма. 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание музыкальных произведений изучаемых жанров, (зарубежныхи 

русских композиторов), анализ выразительных средств, характеристика 
музыкального образа; 

определение на слух музыкальной формы и составление ее буквенной 
наглядной схемы; 

разучивание и исполнение произведений вокальных и инструментальных 
жанров; 

вариативно: импровизация, сочинение кратких фрагментов с соблюдением 
основных признаков жанра (вокализ пение без слов, вальс – трехдольный метр);  

индивидуальная или коллективная импровизация в заданной форме; 
выражение музыкального образа камерной миниатюры через устныйили 

письменный текст, рисунок, пластический этюд. 
Циклические формы и жанры. 
Содержание: Сюита, цикл миниатюр (вокальных, инструментальных). 

Принцип контраста. Прелюдия и фуга. Соната, концерт: трехчастная форма, 
контраст основных тем, разработочный принцип развития. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с циклом миниатюр, определение принципа, основного 

художественного замысла цикла; 
разучивание и исполнение небольшого вокального цикла; 
знакомство со строением сонатной формы; 



определение на слух основных партий-тем в одной из классических сонат; 
вариативно: посещение концерта (в том числе виртуального); 

предварительное изучение информации о произведениях концерта (сколько в них 
частей, как они называются, когда могут звучать аплодисменты); последующее 
составление рецензии на концерт. 

Симфоническая музыка. 
Содержание: Одночастные симфонические жанры (увертюра, картина). 

Симфония. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с образцами симфонической музыки: программной увертюры, 

классической 4-частной симфонии; 
освоение основных тем (пропевание, графическая фиксация, пластическое 

интонирование), наблюдение за процессом развертывания музыкального 
повествования; 

образно-тематический конспект; 
исполнение (вокализация, пластическое интонирование, графическое 

моделирование, инструментальное музицирование) фрагментов симфонической 
музыки; 

слушание целиком не менее одного симфонического произведения; 
вариативно: посещение концерта (в том числе виртуального) симфонической 

музыки; 
предварительное изучение информации о произведениях концерта (сколько в 

них частей, как они называются, когда могут звучать аплодисменты); 
последующее составление рецензии на концерт. 
Театральные жанры. 
Содержание: Опера, балет, Либретто. Строение музыкального спектакля: 

увертюра, действия, антракты, финал. Массовые сцены. Сольные номера главных 
героев. Номерная структура и сквозное развитие сюжета. Лейтмотивы. Роль 
оркестра в музыкальном спектакле. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с отдельными номерами из известных опер, балетов; 
разучивание и исполнение небольшого хорового фрагмента из оперы, 

слушание данного хора в аудио- или видеозаписи, сравнение собственного и 
профессионального исполнений; 

музыкальная викторина на материале изученных фрагментов музыкальных 
спектаклей; 

различение, определение на слух: 
тембров голосов оперных певцов; 
оркестровых групп, тембров инструментов; 
типа номера (соло, дуэт, хор); 
вариативно: посещение театра оперы и балета (в том числе виртуального); 

предварительное изучение информации о музыкальном спектакле (сюжет, главные 
герои и исполнители, наиболее яркие музыкальные номера); 

последующее составление рецензии на спектакль. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО МУЗЫКЕ 
НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В результате изучения музыки на уровне основного общего образования у 
обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты в части: 

1) патриотического воспитания: 
осознание российской гражданской идентичности в поликультурноми 

многоконфессиональном обществе; 
знание Гимна России и традиций его исполнения, уважение музыкальных 

символов республик Российской Федерации и других стран мира; 
проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, 

музыкальной культуры народов России; 
знание достижений отечественных музыкантов, их вклада в мировую 

музыкальную культуру; 
интерес к изучению истории отечественной музыкальной культуры; 
стремление развивать и сохранять музыкальную культуру своей страны, 

своего края. 
2) гражданского воспитания: 
готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 
осознание комплекса идей и моделей поведения, отраженных в лучших 

произведениях мировой музыкальной классики, готовность поступать в своей 
жизни в соответствии с эталонами нравственного самоопределения, отраженными 
в них; 

активное участие в музыкально-культурной жизни семьи, образовательной 
организации, местного сообщества, родного края, страны, в том числе в качестве 
участников творческих конкурсов и фестивалей, концертов, культурно-
просветительских акций, в качестве волонтера в дни праздничных мероприятий. 

3) духовно-нравственного воспитания: 
ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; 
готовность воспринимать музыкальное искусство с учетом моральныхи 

духовных ценностей этического и религиозного контекста, социально-
исторических особенностей этики и эстетики; 

готовность придерживаться принципов справедливости, взаимопомощи и 
творческого сотрудничества в процессе непосредственной музыкальной и учебной 
деятельности, при подготовке внеклассных концертов, фестивалей, конкурсов. 

4) эстетического воспитания: 
восприимчивость к различным видам искусства, умение видеть прекрасное в 

окружающей действительности, готовность прислушиваться к природе, людям, 
самому себе; 

осознание ценности творчества, таланта; 



осознание важности музыкального искусства как средства коммуникации и 
самовыражения; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 
культурных традиций и народного творчества; 

стремление к самовыражению в разных видах искусства. 
5) ценности научного познания: 
ориентация в деятельности на современную систему научных представлений 

об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 
взаимосвязях человека с природной, социальной, культурной средой; 

овладение музыкальным языком, навыками познания музыки как искусства 
интонируемого смысла; 

овладение основными способами исследовательской деятельностина 
звуковом материале самой музыки, а также на материале искусствоведческой, 
исторической, публицистической информации о различных явлениях 
музыкального искусства, использование доступного объёма специальной 
терминологии. 

6) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: 

осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный опыт и опыт 
восприятия произведений искусства; 

соблюдение правил личной безопасности и гигиены, в том числе в процессе 
музыкально-исполнительской, творческой, исследовательской деятельности; 

умение осознавать свое эмоциональное состояние и эмоциональное состояние 
других, использовать адекватные интонационные средства для выражения своего 
состояния, в том числе в процессе повседневного общения; 

сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и 
такого же права другого человека. 

7) трудового воспитания: 
установка на посильное активное участие в практической деятельности; 
трудолюбие в учебе, настойчивость в достижении поставленных целей; 
интерес к практическому изучению профессий в сфере культуры и искусства; 
уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 
8) экологического воспитания: 
повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; 
нравственно-эстетическое отношение к природе, 
участие в экологических проектах через различные формы музыкального 

творчества 
9) адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 
освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни, включая семью, 
группы, сформированные в учебной исследовательской и творческой деятельности, 
а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной 
среды; 



стремление перенимать опыт, учиться у других людей – как взрослых, так и 
сверстников, в том числе в разнообразных проявлениях творчества, овладения 
различными навыками в сфере музыкального и других видов искусства; 

воспитание чувства нового, способность ставить и решать нестандартные 
задачи, предвидеть ход событий, обращать внимание на перспективные тенденции 
и направления развития культуры и социума;  

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 
изменения и их последствия, опираясь на жизненный интонационный и 
эмоциональный опыт, опыт и навыки управления своими психоэмоциональными 
ресурсами в стрессовой ситуации, воля к победе. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Познавательные универсальные учебные действия 
 

Базовые логические действия: 
устанавливать существенные признаки для классификации музыкальных 

явлений, выбирать основания для анализа, сравнения и обобщения отдельных 
интонаций, мелодий и ритмов, других элементов музыкального языка; 

сопоставлять, сравнивать на основании существенных признаков 
произведения, жанры и стили музыкального и других видов искусства; 

обнаруживать взаимные влияния отдельных видов, жанров и стилей музыки 
друг на друга, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

выявлять общее и особенное, закономерности и противоречия в комплексе 
выразительных средств, используемых при создании музыкального образа 
конкретного произведения, жанра, стиля; 

выявлять и характеризовать существенные признаки конкретного 
музыкального звучания; 

самостоятельно обобщать и формулировать выводы по результатам 
проведенного слухового наблюдения-исследования. 

Базовые исследовательские действия: 
следовать внутренним слухом за развитием музыкального процесса, 

«наблюдать» звучание музыки; 
использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 
формулировать собственные вопросы, фиксирующие несоответствие между 

реальным и желательным состоянием учебной ситуации, восприятия, исполнения 
музыки; 

составлять алгоритм действий и использовать его для решения учебных, в том 
числе исполнительских и творческих задач; 

проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование 
по установлению особенностей музыкально-языковых единиц, сравнению 
художественных процессов, музыкальных явлений, культурных объектов между 
собой; 



самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 
проведенного наблюдения, слухового исследования. 

Работа с информацией: 
применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 
понимать специфику работы с аудиоинформацией, музыкальными записями; 
использовать интонирование для запоминания звуковой информации, 

музыкальных произведений; 
выбирать, анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать 

информацию, представленную в аудио- и видеоформатах, текстах, таблицах, 
схемах; 

использовать смысловое чтение для извлечения, обобщения и систематизации 
информации из одного или нескольких источников с учетом поставленных целей; 

оценивать надежность информации по критериям, предложенным учителем 
или сформулированным самостоятельно; 

различать тексты информационного и художественного содержания, 
трансформировать, интерпретировать их в соответствии с учебной задачей; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 
(текст, таблица, схема, презентация, театрализация) в зависимости от 
коммуникативной установки. 

Овладение системой универсальных познавательных учебных действий 
обеспечивает сформированность когнитивных навыков обучающихся, в том числе 
развитие специфического типа интеллектуальной деятельности – музыкального 
мышления. 

 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
 

1) невербальная коммуникация: 
воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, стремиться 

понять эмоционально-образное содержание музыкального высказывания, понимать 
ограниченность словесного языка в передаче смысла музыкального произведения; 

передавать в собственном исполнении музыки художественное содержание, 
выражать настроение, чувства, личное отношение к исполняемому произведению; 

осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной речи, 
понимать культурные нормы и значение интонации в повседневном общении; 

эффективно использовать интонационно-выразительные возможностив 
ситуации публичного выступления; 

распознавать невербальные средства общения (интонация, мимика, жесты), 
расценивать их как полноценные элементы коммуникации, адекватно включаться в 
соответствующий уровень общения. 

2) вербальное общение: 
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

условиями и целями общения; 



выражать свое мнение, в том числе впечатления от общения с музыкальным 
искусством в устных и письменных текстах; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 
собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

вести диалог, дискуссию, задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 
поддерживать благожелательный тон диалога; 

публично представлять результаты учебной и творческой деятельности. 
3) совместная деятельность (сотрудничество): 
развивать навыки эстетически опосредованного сотрудничества, соучастия, 

сопереживания в процессе исполнения и восприятия музыки; понимать ценность 
такого социально-психологического опыта, экстраполировать его на другие сферы 
взаимодействия; 

понимать и использовать преимущества коллективной, групповойи 
индивидуальной музыкальной деятельности, выбирать наиболее эффективные 
формы взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по 
ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 
совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 
выполнять поручения, подчиняться; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 
самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 
достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность 
к представлению отчета перед группой. 

 
Регулятивные универсальные учебные действия 
 

Самоорганизация: 
ставить перед собой среднесрочные и долгосрочные цели по 

самосовершенствованию, в том числе в части творческих, исполнительских 
навыков и способностей, настойчиво продвигаться к поставленной цели; 

планировать достижение целей через решение ряда последовательных задач 
частного характера; 

самостоятельно составлять план действий, вносить необходимые коррективы 
в ходе его реализации; 

выявлять наиболее важные проблемы для решения в учебных и жизненных 
ситуациях; 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 
выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и 
собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

делать выбор и брать за него ответственность на себя. 
Самоконтроль (рефлексия): 
владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 



давать адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план ее изменения; 
предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной 

задачи, и адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 
объяснять причины достижения (не достижения) результатов деятельности, 

понимать причины неудач и уметь предупреждать их, давать оценку 
приобретенному опыту; 

использовать музыку для улучшения самочувствия, сознательного 
управления своим психоэмоциональным состоянием, в том числе стимулировать 
состояния активности (бодрости), отдыха (релаксации), концентрации внимания. 

Эмоциональный интеллект: 
чувствовать, понимать эмоциональное состояние самого себя и других людей, 

использовать возможности музыкального искусства для расширения своих 
компетенций в данной сфере; 

развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями 
других как в повседневной жизни, так и в ситуациях музыкально-опосредованного 
общения; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 
понимать мотивы и намерения другого человека, анализируя 

коммуникативно-интонационную ситуацию; 
регулировать способ выражения собственных эмоций. 
Принятие себя и других: 
уважительно и осознанно относиться к другому человеку и его мнению, 

эстетическим предпочтениям и вкусам; 
признавать свое и чужое право на ошибку, при обнаружении ошибки 

фокусироваться не на ней самой, а на способе улучшения результатов 
деятельности; 

принимать себя и других, не осуждая; 
проявлять открытость; 
осознавать невозможность контролировать все вокруг. 
Овладение системой регулятивных универсальных учебных действий 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 
личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 
устойчивого поведения, эмоционального душевного равновесия). 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся 
основ музыкальной культуры и проявляются в способности к музыкальной 
деятельности, потребности в регулярном общении с музыкальным искусством во 
всех доступных формах, органичном включении музыки в актуальный контекст 
своей жизни. 

Обучающиеся, освоившие основную образовательную программу по 
музыке: 



осознают принципы универсальности и всеобщности музыки как вида 
искусства, неразрывную связь музыки и жизни человека, всего человечества, могут 
рассуждать на эту тему; 

воспринимают российскую музыкальную культуру как целостное и 
самобытное цивилизационное явление; 

знают достижения отечественных мастеров музыкальной культуры, 
испытывают гордость за них; 

сознательно стремятся к укреплению и сохранению собственной музыкальной 
идентичности (разбираются в особенностях музыкальной культуры своего народа, 
узнают на слух родные интонации среди других, стремятся участвовать в 
исполнении музыки своей национальной традиции, понимают ответственность за 
сохранение и передачу следующим поколениям музыкальной культуры своего 
народа); 

понимают роль музыки как социально значимого явления, формирующего 
общественные вкусы и настроения, включенного в развитие политического, 
экономического, религиозного, иных аспектов развития общества. 

К концу изучения модуля № 1 «Музыка моего края» обучающийся 
научится: 

отличать и ценить музыкальные традиции своей республики, края, народа;  
характеризовать особенности творчества народных и профессиональных 

музыкантов, творческих коллективов своего края; 
исполнять и оценивать образцы музыкального фольклора и сочинения 

композиторов своей малой родины. 
К концу изучения модуля № 2 «Народное музыкальное творчество 

России» обучающийся научится: 
определять на слух музыкальные образцы, относящиеся к русскому 

музыкальному фольклору, к музыке народов Северного Кавказа, республик 
Поволжья, Сибири (не менее трех региональных фольклорных традиций на выбор 
учителя); 

различать на слух и исполнять произведения различных жанров фольклорной 
музыки; 

определять на слух принадлежность народных музыкальных инструментовк 
группам духовых, струнных, ударно-шумовых инструментов; 

объяснять на примерах связь устного народного музыкального творчества и 
деятельности профессиональных музыкантов в развитии общей культуры страны. 

К концу изучения модуля № 3 «Русская классическая музыка» 
обучающийся научится: 

различать на слух произведения русских композиторов-классиков, называть 
автора, произведение, исполнительский состав; 

характеризовать музыкальный образ и выразительные средства, 
использованные композитором, способы развития и форму строения музыкального 
произведения; 

исполнять (в том числе фрагментарно, отдельными темами) сочинения 
русских композиторов; 



характеризовать творчество не менее двух отечественных композиторов-
классиков, приводить примеры наиболее известных сочинений. 

К концу изучения модуля № 4 «Жанры музыкального искусства» 
обучающийся научится: 

различать и характеризовать жанры музыки (театральные, камерныеи 
симфонические, вокальные и инструментальные), знать их разновидности, 
приводить примеры; 

рассуждать о круге образов и средствах их воплощения, типичныхдля 
данного жанра; 

выразительно исполнять произведения (в том числе фрагменты) вокальных, 
инструментальных и музыкально-театральных жанров. 

 
 

8 КЛАСС 

№ 
п/п  

 

Наименование 
разделов и тем 
программы  

 

Количество 
часов 

Форма 
деятельности 

Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы  

 
Раздел 1. Музыка моего края 

1.1 Наш край сегодня 4   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9d
d4 

Итого по разделу  4   
Раздел 2. Народное музыкальное творчество России 

2.1 На рубежах 
культур  4   

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f5ea9d
d4 

Итого по разделу  4    
Раздел 3. Русская классическая музыка 

3.1 Русский балет  4  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9d
d4 

3.2 

История страны и 
народа в музыке 
русских 
композиторов 

 2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9d
d4 

3.3 
Русская 

исполнительская 
школа 

 4  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9d
d4 

Итого по разделу 12   
Раздел 4. Жанры музыкального 

искусства  

4.1 Театральные 
жанры 7   

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f5ea9d
d4 

4.2 Симфоническая 
музыка 7   

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f5ea9d
d4 

Итого по разделу 14   
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   0   

https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
https://m.edsoo.ru/f5ea9dd4
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